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Atletizm’ den Büyük Proje 
 

Atletizm Federasyonu Uluslararası Yüksek Performans Merkezini İzmir’de bulunan Sporcu  

 

Sağlık Merkezinin yerinde açmak için yetkililerle görüşmek üzere, Spor Kuruluşları Dairesi 
Başkanı Ömer Kalkan, Atletizm Federasyonu Başkanı Mehmet Terzi, Yönetim Kurulu Üyesi 
Aycan Kurtcan ve Genel Sekreter Nihat Doker, Teknik Kurul Başkanı Muharrem Or ile 
birlikte İzmir Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürü Metin Kaplan’ı ziyaret etti.  
 
 

 
 

Ziyarette Atletizm Federasyonu Başkanı Mehmet Terzi, Atletizm Federasyonu olarak Atatürk 
Stadı içinde bulunan Sporcu Sağlık Merkezini Uluslararası Performans Merkezi yapmayı 
planladıklarını, Dünya’ da elit düzeyde sporcuların gittikleri performans merkezleri 
olduğunu Türkiye’de bunun olmasını istediklerini ve buna en uygun yerinde İzmir olduğunu 
söyledi. Proje gerçekleştiği takdirde performans merkezinde bütün spor dallarının 
sporcularının sağlık değerlendirmelerinin ve performans ölçümlerinin yapılabileceğini Ege 
Üniversitesi Beden Eğitimi Yüksek Okulu Öğretim görevlileri ile birlikte çalışacaklarını, 
Üniversitenin tesis imkânlarından da yararlanmayı düşündüklerini söyledi. 
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Dünya ve Avrupa Şampiyonları Ödüllerini Aldı ... 
13 Mart 2013 - Ankara 
 
 
Gençlik ve Spor Bakanlığı, Milli atletlerimizin de yer aldığı törende, Dünya ve Avrupa 
şampiyonalarında dereceye giren sporculara ödüllerini takdim etti. 
 
Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın Ankara’daki Konferans Salonu’nda düzenlenen törende 257 
sporcu, 302 antrenör ve 102 spor kulübüne 14 bin Cumhuriyet altını karşılığı, toplam 9 
milyon lira ödül dağıtıldı.  
 

 
 
Törende Başbakan Yardımcısı Bülent Arınç ile Gençlik ve Spor Bakanı Suat Kılıç'ın yanı sıra 
Spor Genel Müdürü Mehmet Baykan, Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanı Mehmet Terzi 
ile bakanlık ve genel müdürlük yetkilileri, federasyon başkanları, kulüp yöneticileri ve 
aralarında CEV Kupası'nda Avrupa şampiyonluğu kazanan Halkbank Erkek Voleybol Takımı 
ile CEV Kadınlar Şampiyonlar Ligi kupasını kaldıran Vakıfbank Bayan Voleybol Takımı, 2012 
ve 2013 yılında Dünya ve Avrupa şampiyonalarında dereceye giren milli sporcular hazır 
bulundu.  
 
En Fazla Ödül Atletizmde Dağıtıldı 
 

Spor Genel Müdürü Mehmet Baykan da konuşmasına sporculara, antrenörlerine ve 
kulüplerine dağıtılacak ödüllerin miktarı hakkında bilgi vererek başladı. Atletizmin, en fazla 
ödül alan sporcuya sahip branş olarak başı çektiğini belirti. 
 
Baykan, atletizmde Gamze Bulut, Aslı Çakır Alptekin, Gülcan Mıngır, Nevin Yanıt, Tarık 
Langat Akdağ ve Polat Kemboi Arıkan'ın, karatede ise Enes Erkan'ın en fazla ödül alan 
sporcular olduğunu belirten Mehmet Baykan, en fazla ödül alan antrenörler olarak da 
karatede Mustafa Solmaz'ı, atletizmde Cüneyt Yüksel'i sıraladı. Baykan, en fazla ödül alan 3 
spor kulübünün ise Fenerbahçe, İzmir Büyükşehir Belediyespor ve Vakıfbank olduğunu 
belirtti.  
 

 
 
 

http://www.taf.org.tr/dunya-ve-avrupa-sampiyonlari-odullerini-aldi/sporcu-odul-toreni1/
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Rus Antrenör Sergey Makarov ile Sözleşme İmzalandı ... 
29 Mart 2013 - ANKARA 
 

 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu, Rus Antrenör Sergey Makarov ile Milli Ciritçimiz Fatih 
Avan’ın antrenörlüğünü yapmak üzere resmi sözleşme imzaladı.  
 
Ankara’daki Naili Moran Atletizm Tesisleri’nde bulunan merkez binada yapılan imza 
törenine Türkiye Atletizm Federasyonu Başkanı Mehmet Terzi, Rus Antrenör Sergey 
Makarov ve Milli Ciritçimiz Fatih Avan katıldı. İmza töreninde yaptığı konuşmada, ikilinin 
birbirini tanıması için 6 aylık bir ön çalışma yaptığını belirten konuşma yapan Federasyon 
Başkanımız Mehmet Terzi, “Sergey Makarov ile imzaladığımız bir yıllık sözleşme, bittikten 
sonra yenilenebilecek. Fatih Avan’ın önündeki ilk sınav olarak Moskova’daki Dünya 
Şampiyonası var, ama öncesinde Mersin’de düzenlenecek Akdeniz Oyunları’nda da iyi 
dereceler atmasını bekliyoruz. Ayrıca, bu yıl İngiltere’nin Gateshead kentinde yapılacak 
Avrupa Takımlar Şampiyonası Süper Lig’de de yarışacak.” dedi. Federasyon olarak Fatih'in 
en iyi antrenörlerle, en iyi ortamlarda çalışabilmesi için bütün desteği vereceklerini belirten 
Başkan Terzi, “Bizim için de, Fatih için de asıl hedef, Brezilya’da düzenlenecek 2016 Rio 
Olimpiyatları” olarak belirtti. 
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10 Kasım Atatürk’ü Anma Koşusu ... 
10 Kasım 2012 - Ankara 

 

 

Atatürk Kültür Merkezi Hipodrom alanında yapılan “10 Kasım Atatürk’ ü Anma Koşusu” nda 

1129 sporcu yarıştı. Kızlar ve erkeklerde 1500, 2 bin,3 bin, 4 bin, 5 bin ve 6 bin metrelerde 

yapılan yarışlarda küçük, yıldız ve genç kategorilerinin yanı sıra üniversite öğrencileri 

mücadele etti. 
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Avrasya Maratonu … 
11 Kasım 2012 - İstanbul 
 

 

 
 
Bu yıl ilk kez altın kategoride koşulan Vodafone İstanbul Avrasya Maratonunda Erkeklerde 
birinciliği Stephan Chebogut, kadınlarda ise Etiyopyalı Koren Jelila Yal kazandı.  
 
 

 
 
88 ülkeden 13 bin sporcunun 3 farklı parkurda yarıştığı Vodafone İstanbul Avrasya 
Maratonu’nu erkeklerde Kenyalı atlet Stephan Chebogut 2.11.08’lik dereceyle, kadınlarda ise 
Etiyopyalı Koren Jelila Yal 2.28.09’luk dereceyle kazandı. Kadınlarda 2 Türk atlet maratonu 
ilk 5’te tamamladı. 
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Türkiye’nin en geniş katılımlı kitlesel organizasyonu Vodafone İstanbul Avrasya Maratonu 
bu yıl 34. kez İstanbul Valisi Hüseyin Avni Mutlu, İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı 
Kadir Topbaş ve Vodafone Türkiye İcra Kurulu Başkanı Serpil Timuray, Atletizm 
Federasyonu Başkanı Mehmet Terzi ve Yönetim Kurulu Üyeleri’nin katılımıyla gerçekleşti.  
 

 
 
3 bin 838 atletin yarıştığı 42,195 metrelik maratonda erkeklerde ilk 3 sırayı Kenyalı atletler 
oluşturdu. Kadınlarda ise 3 Etiyopyalı ve 2 Türk atlet ilk 5’i oluşturdu. Milli atlet, olimpiyat 
ikincisi Elvan Abeylegesse’nin 15km’de ikinci olduğu Vodafone İstanbul Avrasya 
Maratonu’nda 8 km’yi Furkan Aksuoğlu isimli Türk atlet birinci tamamladı. Vodafone 
İstanbul Avrasya Maratonu’nda 5 bin 469 kişinin katıldığı 15 km koşusunu erkeklerde 
Etiyopyalı Biruk Demiye, kadınlarda ise yine Etiyopya’dan Seboka Seyfu; 3 bin 699 atletin 
koştuğu 8 km’lik koşuyu erkeklerde Furkan Aksuoğlu, kadınlarda Bulgaristan’dan Veneta 
Cholakova birinci tamamladı. Türk kadın atletler Sultan Haydar ve Ümmü Kiraz, 42,195 
metrelik maratonu üçüncü ve beşinci sırada tamamladı. 
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57. Uluslararası Ömer Besim Kır Koşusu ... 
17 Kasım 2012 - İstanbul 

57. Uluslararası Ömer Besim Kır Koşusu 17 Kasım 2012 Cumartesi günü İstanbul Kazlıçeşme 

Kros Parkurunda yapıldı.  

 
 
Her yıl geleneksel olarak büyük erkekler kategorisinin birincisine Ömer Besim anısına 
verilen Kırmızı Eşofmanı bu yıl birinci olan Hasan Pak aldı. 
 
Yarışmaya bayanlarda 65, Erkeklerde ise 141 sporcu katıldı. 
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Atletizm Federasyonu Salon Deneme Yarışmaları ... 
22-23 Aralık 2012 - İstanbul 

 

 
 
Yıldızlar, Gençler, Büyükler Salon Federasyon Deneme Yarışları, 22-23 Aralık 2012 
tarihlerinde İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu’nda yapıldı.  
 
32 ilden 335 sporcunun katıldığı yarışlar sonunda Gençler ve Yıldızlar kategorilerinde bir 
çok Türkiye rekoru kırıldı, bir de Türkiye rekoru egale edildi.  
 
Yıldız Bayanlar Aslı Arık   1500m.  4:32.66 Y.T.R. 
Yıldız Erkekler Süleyman Bekmezci  1500m.  3:53.01 Y.T.R. 
Yıldız Erkekler Süleyman Bekmezci  800m.   1:55.29 Y.T.R. 
Yıldız Erkekler Aykut AY   60m.   6.92  Y.T.R. 
Yıldız Erkekler O.Can Özdeveci  Gülle Atma (5Kg.) 18.36m. Y.T.R. 
Yıldız Bayanlar Yudum İliksiz   200m.   26.22  Y.T.R. 
Yıldız Erkekler Fahri Ersoy   200m.   23.04  Y.T.R. 
Yıldız Bayanlar Hatice Ünzir   800m.   2:13.26 Y.T.R. 
Genç Erkekler Yunus Pehlivan  Heptatlon   4806  G.T.R. 
Genç Kadınlar Pınar Aday   Pentatlon  3870 Puan G.T.R. 
Genç Erkekler  Toros Pilikoğlu   Uzun Atlama  7.50m.          G.T.R.Egale 
 
 

77. Büyük Atatürk Koşusu ... 
27 Aralık 2012 - Ankara 

Ulu Önder Mustafa Kemal Atatürk’ün Ankara’ya gelişi nedeniyle düzenlenen 77. Büyük 

Atatürk Koşusu 27 Aralık 2012 tarihinde Ankara'da yapıldı. Yarışmayı Kadınlar 

kategorisinde 33.53’lük derecesiyle Türkan Özata, Erkekler kategorisinde ise 30.09’luk 

derecesiyle Ali Haydar Tekgöz kazandı. 

 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2012/12/salon-manset.jpg
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Ulu Önder Atatürk’ün Ankara’ya ilk giriş yeri olan Dikmen Keklikpınarı mevkiinden saat 
14.00’de yarışa başlayan atletler, Dikmen, Cevizlidere, Türkocağı, Akdeniz ile Gençlik 
Caddeleri ve Tandoğan Meydanı güzergâhından geçerek, TCDD Genel Müdürlüğü Ankara 
Garı önünde mücadeleyi tamamladı.  
 

55 Sporcunun katıldığı Bayanlar yarışmasında; 

 

1. Türkan Özata   33.53,  
2. Süheyla Adıyaman   35.45,  
3. Şeyma Karagöz Yıldız  36.04 derecesiyle üçüncü oldu.  
 
386 sporcunun katıldığı 10 bin 800 metrelik koşuyu Erkeklerde; 
 

1. Ali Haydar Tekgöz,  30.09, 
2. Erdinç Ekin    30.27,  
3. Muzaffer Bayram   30.31 derecesiyle üçüncü oldu. 
 
Kadınlarda takım halinde;  
 
1. Beşiktaş Jimnastik Kulübü 9 puanla birinci,  
2. Mersin Meski Spor Kulübü 14 puanla ikinci,  
3. Aydın Didim Belediye Spor Kulübü 30 puanla üçüncülüğü elde ederken,  
 
Erkeklerde; 
 
1. Kocaeli Büyükşehir Belediyesi Spor Kulübü 27 Puanla birinci,  
2. Ankara Karagücü Spor Kulübü 36 Puanla ikinci,  
3. Batman Petrol Spor Kulübü ise 42 puanla üçüncülüğü elde etti. 
 

 

 

 

 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2012/12/ataturkkosusu.jpg
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16 Yaşaltı ve Yıldızlar Salon Atletizm Yarışmaları ... 
29 Aralık 2012 - İstanbul 

 
Salonda 2012 Rekorla Kapandı 

 

16 Yaşaltı ve Yıldızlar Salon Atletizm Yarışmaları 29 Aralık 2012 tarihinde Aslı Çakır 

Alptekin Atletizm Salonu’nda düzenlendi. 2012 yılının son salon yarışması olan 16 Yaşaltı ve 

Yıldız Salon Yarışmaları’nda 2 Türkiye rekoru kırıldı. 

Yıldız Erkekler  Aykut AY  200m.  22.30  Y.T.R. 
Yıldız Bayanlar  Aslı Arık  800m.  2:10.66 Y.T.R. 
 

Kros Ligi Eleme Yarışmaları ... 
13 Ocak 2013 - Adana 
 

Kros Ligi Eleme Yarışmaları 

 
 
Türk atletizminin kış sezonundaki en önemli faaliyetlerden biri olan Kulüplerarası Kros Ligi 
Eleme Yarışmaları, 13 Ocak 2013 tarihinde Adana Merkez Park’ta yapıldı.  
 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2012/12/aslımns.jpg
http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2013/01/adanakros.gif
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Büyük Kadınlarda ilk üç için yapılan mücadeleden 21:18’lik derecesiyle Esma Aydemir galip 
ayrıldı. Aydemir’in üç saniye ardından gelen Burcu Büyükbezgin 21:21 ile ikinci, Sevilay 
Eytemiş de 21:25 ile üçüncü oldu. 
 
Büyük Erkeklerde ise büyük bir çekişmeye sahne olan yarışmada Vedat Günen, 30:30 ile ilk 
sırayı aldı. Varış çizgisine 30:33’de ikinci olarak varan Ali Haydar Tekgözü’ün ardından Mert 
Girmalegese, 30:35 ile üçüncü sırayı aldı.  
 
Merkez Park’ta bulunan çim parkurda 5 farklı kategoride gerçekleştirilen yarışlarda Rekor 
bir katılımla 258 takımdan 1518 atlet mücadele etti.  
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Türkiye Yıldızlar ve Masterler Salon Atletizm Şampiyonası ... 
19-20 Ocak 2013 - İstanbul 
 
Türkiye Yıldızlar ve Masterlar Salon Atletizm Şampiyonası 19-20 Ocak 2013 tarihlerinde 
İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonunda yapıldı. Bir çok rekorun kırıldığı 
şampiyonada, Ümit Sungur, 24 yıl önce Atina’da Ruhan Işım tarafından kırılan Sırıkla Atlama 
Genç Erkekler salon rekorunu geliştirdi ve yıllar sonra Sırıkla Atlama Rekorunun yeni sahibi 
oldu. 
 
Genç Erkekler  Ümit Sungur  Sırıkla Atlama 4.85m.  G.T.R. 
Yıldız Bayanlar  Yudum İliksiz  200m.   25.63  Y.T.R. 
Yıldız Erkekler  Batuhan Altıntaş 400m.   49.23  Y.T.R. 
Yıldız Erkekler  Batuhan Altıntaş 200m.   22.19  Y.T.R. 
Genç Bayanlar  Aslı Arık  800m.   2:09.23 G.T.R. 
Genç Bayanlar  Hatice Öztürk  200m.   25.14  G.T.R. 
Yıldız Bayanlar  Demet Parlak  Sırıkla Atlama 3.76m.  Y.T.R. 
Yıldız Bayanlar  Songül Konak  1500m.  4:31.21 Y.T.R: 
 
İki gün süren yarışmalara 220 yıldız bayan sporcu ve 280 erkek sporcu katılmıştır. 
 

Türkiye 16 Yaş Altı Salon Atletizm Şampiyonası ... 
24-25 Ocak 2013 - İstanbul 
 
Türkiye 16 Yaş Altı Salon Atletizm Şampiyonası  

 
 
İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu’nda düzenlenen Türkiye 16 Yaş Altı Salon 
Atletizm Şampiyonası’nda 24-25 Ocak 2013 tarihlerinde yapıldı.  
 
Rekor katılımın gerçekleşmiş olduğu yarışmalarda 647 sporcu mücadele etmiştir. 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/tag/turkiye-16-yas-alti-salon-atletizm-sampiyonasi/
http://www.taf.org.tr/?attachment_id=9428
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Türkiye Salon Çoklu Branşlar Atletizm Şampiyonası ... 
26-27 Ocak 2013 - İstanbul 
 

 
 
Türkiye Çoklu Branşlar Salon Atletizm Şampiyonası ve Federasyon Deneme Yarışmaları 26-
27 Ocak 2013 tarihlerinde İstanbul Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonunda yapıldı ve birçok 
Türkiye rekoru kırıldı. 
 
Genç Erkekler Yunus Pehlevan  Heptatlon 5007  G.T.R. 
Büyük Erkekler Yusuf Pehlevan  Heptatlon 4838  23.Yaş T.R. 
Yıldız Erkekler Hüseyin Kılıç   Heptatlon 4445  Y.T.R. 
 
 

Gençler ve Büyükler Türkiye Salon Atletizm Şampiyonası ... 
2-3 Şubat 2013 - İstanbul 
 

Gençler ve Büyükler Türkiye Salon Atletizm Şampiyonası  

 
 
2-3 Şubat günlerinde İstanbul’da düzenlenen Gençler ve Büyükler Türkiye Salon Atletizm 
Şampiyonası’nın kapanış gününde atletler 9 Salon Türkiye rekoru kırıldı. 250 Sporcunun 
katıldığı yarışmalar büyük çekişmelere sahne oldu. Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu’nda 
iki gün süren şampiyonada iki gün boyunca birçok sporsever yarışmaları büyük bir sevgiyle 
izledi ve atletizm coşkusunu doyasıya yaşadı. 
 

http://www.taf.org.tr/tag/gencler-ve-buyukler-turkiye-salon-atletizm-sampiyonasi/
http://www.taf.org.tr/2013/02/03/gencler-ve-buyukler-turkiye-salon-atletizm-sampiyonasi-sonuclari/manset/
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Şampiyonada kırılan rekorlar; 
 

Genç Bayanlar Aslı Arık   800m.   2:07.87 G.T.R. 
Yıldız Erkekler İbrahim Sevimli  800m.   1:55.06 Y.T.R. 
Genç Bayanlar Hatice Öztürk   200m.   24.92  G.T.R. 
Genç Erkekler Furkan Şen   200m.   21.83  G.T.R. 
Yıldız Erkekler Batuhan Altıntaş  200m.   22.19  Y.T.R. 
Genç Erkekler Osman Can Özdeveci Gülle Atma (6Kg.) 18.34  G.T.R. 
 

Kulüplerarası Yıldızlar Salon Ligi Eleme Yarışmaları ... 
6-7 Şubat 2013 - İstanbul 
 
Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu İstanbul,  

 
 
 
Kulüplerarası Yıldızlar Salon Ligi’nin eleme kademesi 6-7 Şubat 2013 tarihlerinde 
İstanbul'da yapıldı.  
 
İki gün süren yarışmalar sonunda Erkeklerde; 
 
1.  Ankara Ego Spor Kulübü    94 Puan 
2. Kocaeli B.Ş.Bld.Kağıt Spor   91,5 Puan 
3. İstanbul-Üsküdar Bld.Spor   88 Puan  
 
Kızlarda ise; 
 
1. İzmir-B.Ş.Bld. Spor    78 Puan, 
2. Bursa-Osmangazi Bld.Spor   73 Puan, 
3. İstanbul-Üsküdar Bld.Spor   49,5 Puan. 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/tag/asli-cakir-alptekin-atletizm-salonu/
http://www.taf.org.tr/tag/istanbul/
http://www.taf.org.tr/2013/02/07/kuluplerarasi-yildizlar-salon-ligi-eleme-kademesi-sona-erdi/yildizlar-3/


Atletizm Federasyonu Faaliyet Programı                 20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013 

~ 18 ~ 

 

 

Kros Ligi 1. Kademe Yarışmaları ... 
9 Şubat 2013 - Antalya 
 

 
Kulüplerarası Kros Ligi 1.Kademe Yarışmaları Antalya 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu Kulüplerarası Kros Ligi 1. Kademe Yarışmaları, 138 takımdan 
692 atletin katılımıyla Antalya'da yapıldı. Kepez ilçesi Duacı Parkuru'nda düzenlenen 
yarışmalarda sporcular bayan ve erkeklerde 16 yaş altı A, 16 yaş altı B, Yıldız, Gençler ve 
Büyükler olmak üzere 10 kategoride mücadele ettiler. 
 
Büyük kadınlarda; 
 

1. Üsküdar Belediyesi Spor Kulübü    10 Puan,  
2. Bursa Büyükşehir Belediye Spor Kulübü  37 Puan, 
3. Beşiktaş Jimnastik Kulübü    55 Puan'la üçüncülüğü elde etti. 
 

Büyük Erkeklerde ise; 
 

1.  İstanbul Büyükşehir Belediye Spor Kulübü 17 Puan, 
2. Ankara Ego Spor Kulübü    35 Puan 
3. Galatasaray Spor Kulübü     59 Puan'la  üçüncü oldu. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/2013/02/09/9807/krs/
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Federasyon Salon Deneme Yarışmaları ... 
9-10 Şubat 2013 - İstanbul 
 

Aslı Çakır Alptekin Atletizm Salonu  

 
 
Federasyon Salon Deneme Yarışmaları 9-10 Şubat 2013 tarihleri arasında İstanbul Aslı Çakır 
Alptekin Atletizm Salonunda yapıldı.  Çok çekişmeli geçen Federasyon Salon Deneme 
Yarışmaları bir çok Türkiye Rekoruna sahne oldu. 
 

Büyük Erkekler  Batuhan Buğra Eruygun 60m.Eng. 7.98  T.R. 
Yıldız Erkekler  Batuhan Altıntaş  200m.  21.97  Y.T.R. 
 

Başarılı bir şekilde organizasyonu gerçekleştirilen yarışmalara toplam 280 sporcu 
katılmıştır. 
 

Seyfi Alanya Atmalar Kış Şampiyonası ... 
16-17 Şubat 2013 - Mersin 
 
Seyfi Alanya Atmalar Kış Şampiyonası ... 

 
 
 

http://www.taf.org.tr/tag/asli-cakir-alptekin-atletizm-salonu/
http://www.taf.org.tr/2013/02/10/salon-deneme-yarismalari-7-turkiye-rekoru-ile-sona-erdi/salonkapanis/
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Seyfi Alanya Atmalar Kış Şampiyonası ve Kulüplerarası Yıldızlar Atmalar Ligi 16-17 Şubat 
2013 tarihleri arasında Mersin'de yapıldı. Mersin ile adı özdeşleşmiş eski Milli atlet Seyfi 
Alanya’nın ismini yaşatmak için düzenlenen ve iki gün süren şampiyona Nevin Yanıt Spor 
Kompleksi’nde yapılırken, 283 atlet mücadele etti. Şampiyonada 16 Yaş Altı, Yıldızlar, 
Gençler, 23 Yaş Altı ve Büyükler kategorilerinde, gülle, disk, cirit ve çekiç atma olmak üzere 
dört branşta yarışmalar düzenlendi.  
 
Yıldız Kızlarda Bir Türkiye rekoru kırıldı 
 
Yıldız Kızlar çekiç atmada 68.75 metre atan Ecem Akçakara, 65.05 ile kendisine ait Yıldız 
Kızlar Türkiye rekoru derecesini geliştirdi. 
 

Türkiye Ferdi Kros Şampiyonası ... 
17 Şubat 2013 - Darıca KOCAELİ 
 

Türkiye Ferdi Kros Şampiyonası Darıca'da yapıldı. 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu faaliyet takviminde yer alan ve Darıca Belediyesi'nin katkıları 
ile düzenlenen Türkiye Kros Şampiyonası, 17 Şubat 2013 tarihinde Kocaeli'nin Darıca 
ilçesinde yapıldı.  
 
Büyük kadınlarda; 
 
1. Senem Çağlan  19:58, 
2. Türkan Özata   20:25, 
3. Şeyma Yıldız   21:07  üçüncülükle tamamladı. 
 
Erkeklerde ise; 
 
1. Cihat Ulus   29:59, 
2. Sedat Gönen   30:10, 
3. Yasin Ceylan   30:32 ile üçüncü oldu. 
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Kulüplerarası Yıldızlar Salon Ligi Yarışmaları ... 
2-3 Mart 2013 - İstanbul 
 
Salonun “Yıldızları” Belli Oldu 

 
 

Kulüplerarası Yıldızlar Salon Ligi’nin final kademesi İstanbul’da yapıldı. İki gün süren 
yarışmalar sonunda kızlarda İzmir Büyükşehir Belediyesi Spor Kulübü, erkeklerde de 
Ankara EGO Spor Kulübü şampiyon oldu.  
 

Kızlarda Ligi ilk üç sırada bitiren Kulüpler; 
 
1. İzmir - B.Ş.Bld. Spor Kulübü    74 Puan,  
2. İstanbul - Beşiktaş Jimnastik Kulübü  73,5 Puan, 
3. Bursa - Osmangazi Belediye Spor Kulübü  71,5 Puan   
 
Erkeklerde ise; 
 
1. Ankara EGO Spor Kulübü    92 Puan, 
2. Kocaeli - B.Ş.Bld.Kağıt Spor    89 Puan, 
3. İstanbul - Üsküdar Belediye Spor Kulübü  76 Puan'la üçüncülüğü kazandı. 
 

 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/salonun-yildizlari-belli-oldu/salon-ligi-kizlar/
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Kulüplerarası Yıldızlar Ligi Yarışmalarında İki Günde 3 Rekor; 
 

İki gün süren yarışmalar sonunda üç Türkiye salon rekoru kırıldı. Birinci gün erkekler 4×200 
metre bayrak yarışında Ankara EGO Spor Kulübü, 1:33.79’luk derecesiyle Yıldız Erkekler 
Salon Türkiye rekorunu kırmıştı. 
 

Şampiyonların belirlendiği kapanış gününde ise kızlar 4×200 metre bayrak yarışını 
1:47.09’da tamamlayan Beşiktaş Jimnastik Kulübü, Yıldız Kızlar Salon Türkiye rekorunu 
kırmış oldu. 
 

Ayrıca, ikinci gün rekor denemesi için gülle atmada piste çıkan Murat Gündüz, 1998 yılında 
17.18 metre ile Ercüment Olgundeniz tarafından kırılan 23 Yaş Altı Salon Türkiye rekorunun 
yeni sahibi oldu. Üçüncü hakkında 17.54 metre atarak rekoru kırarken, dördüncü hakkındaki 
17.33 metrelik derecesiyle de eski rekordan daha iyi bir derece elde etti.  
 

Yürüyüş Federasyon Deneme Yarışması ... 
11 Mart 2013 - Mersin 
 
 

 
 
Kış dönemine salon yarışmaları ile başlayan yürüyüşçüler, sezonun ilk yol yarışına Mersin’de 
çıktılar. Akdeniz Oyunları’nda yürüyüş yarışmalarının düzenleneceği parkurda mücadele 
eden atletler, Türkiye Yürüyüş Şampiyonası öncesinde son kez kendilerini deneme fırsatı 
buldular. 
 

Türkiye Yürüyüş Şampiyonası ... 
28 Mart 2013 - Ayvalık BALIKESİR 
 
Türkiye Yürüyüş Şampiyonası  
 
Ayvalık ilçesinde bulunan Cumhuriyet Anıtı önünden başlangıcı yapılan yarışta 16 Yaş Altı B, 
16 Yaş Altı A, Yıldız, Genç ve Büyükler kategorilerinde kadın ve erkek olmak üzere 80 sporcu 
mücadele etti. Balıkesir Ayvalık'ta düzenlenen Yürüyüş Türkiye Şampiyonası’nı büyük 
kadınlarda Gülşen Kılıç, erkeklerde de Özgür Ozan Pamuk kazandı.  
 
 

http://www.taf.org.tr/tag/turkiye-yuruyus-sampiyonasi/
http://www.taf.org.tr/yuruyus-federasyon-deneme-yarismalari-yapildi/yuruyus-deneme-mersin-3/
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Genç ve Yıldız erkeklerde de iki sporcu kendilerine ait Türkiye rekorlarını kırdı. Genç 
erkeklerde 43:06 ile varış çizgisine ilk sırada gelen Şahin Şenoduncu, aynı zamanda 
kendisine ait Gençler Türkiye rekorunu da egale etmiş oldu.  
 
 

 
 
 

Muratcan Karapınar Rekorunu Yeniledi 
 
5 kilometrelik yıldız erkekler kategorisinde 20:58 ile ilk sırayı alan Muratcan Karapınar, 
21:10 ile kendisine ait Türkiye rekorunu da 12 saniye daha geliştirmiş oldu.  
 

Doğu ve Güneydoğu İl Takımları Arası Kros Yarışmaları ... 
6 Nisan 2013 - Erzurum 
 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun faaliyet takviminde yer alan Doğu ve Güneydoğu İl 
Takımları Arası Kros Yarışmaları, 6 Nisan Cumartesi günü Erzurum’da koşuldu. 
 
Erzurum Stadyumu’nun yanında hazırlanan parkurda gençler ve yıldızlar kategorilerinde 
yapılan yarışmalarda 123’ü kadın, 156’sı da erkek olmak üzere 289 sporcu mücadele etti.  
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16 Yaş Altı Atletizm Ligi Eleme Kademesi Yarışmaları ... 
13-14 Nisan 2013 - İzmir 
 
Kulüplerarası 16 Yaş Altı Atletizm Ligi’nde eleme kademesi Yarışmaları 13-14 Nisan 2013 
tarihleri arasında İzmir'de yapıldı. İzmir Atatürk Stadyumu’nda yapılan yarışmalarda 21 
kulüpten 236 sporcu mücadele etti. 
 

 
 
Enka Spor Kulübü’nün ilk sırada yer aldığı yarışmalar sonunda 227 puana sahip üç takımdan 
Bursa Osmangazi Belediye Spor ikinci, Beşiktaş üçüncü sırada yer aldı.  
 
İzmir Konak Belediye Spor, Adana Gençlik ve Spor Kulübü, Mersin Akdeniz Belediye Spor, 
Rize Reşadiye Zihni Derin Spor Kulübü, Sakarya Büyükşehir Belediye Spor, Kayseri Karsu 
Molu Spor, Üsküdar Belediyesi Spor Kulübü ile Mersin Yüksel Spor final kademesine 
katılmaya hak kazandı. 
 
 

Yıldızlar ve Çoklu Branşlar Federasyon Deneme Yarışmaları ... 
16-17 Nisan 2013 - İzmir 
Yıldızlar ve Çoklu Branşlar Federasyon Deneme Yarışmaları  

 
 

http://www.taf.org.tr/tag/yildizlar-ve-coklu-branslar-federasyon-deneme-yarismalari/
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Yıldızlar ve Çoklu Branşlar Federasyon Deneme Yarışmaları, 16-17 Nisan 2013 tarihleri 
arasında İzmir'de yapıldı. Atatürk Stadyumu’nda yapılan yarışmalarda kız ve erkek olmak 
üzere 480 sporcu mücadele etti.  
 

Yıldızlar Dağ Koşusu Türkiye Şampiyonası ... 
21 Nisan 2013 - Çal Denizli 
 

 
 
Çal ilçesinde koşulan Yıldızlar Dağ Koşusu Türkiye Şampiyonası’nda kızlarda Burcu Subatan, 
erkeklerde ise Ramazan Karagöz şampiyonluğa ulaştı.  
 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun faaliyet takviminde yer alan Yıldızlar Dağ Koşusu Türkiye 
Şampiyonası Çökelez dağında zorlu bir parkurda gerçekleştirildi. Şampiyonada kızlar 20, 
erkeklerde de 53 sporcu yer alırken, toplam 73 atlet yarıştı. 
 

Atletizm Geliştirme Projesi Yarışmaları ... 
27 Nisan 2013  
 

Atletizmi Geliştirme Projesi,  
Balıkesir, Batman, Isparta, Kastamonu, Kayseri, Konya, Sakarya, Şanlıurfa, Trabzon, Ağrı  

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonunun önemli projelerinden biri olan “Atletizmi Geliştirme 
Projesi” kapsamında 27 Nisan Cumartesi günü 10 grup merkezinde yarışmalar yapıldı. 
 
 

http://www.taf.org.tr/tag/atletizmi-gelistirme-projesi/
http://www.taf.org.tr/tag/balikesir/
http://www.taf.org.tr/tag/batman/
http://www.taf.org.tr/tag/isparta/
http://www.taf.org.tr/tag/kastamonu/
http://www.taf.org.tr/tag/kayseri/
http://www.taf.org.tr/tag/konya/
http://www.taf.org.tr/tag/sakarya/
http://www.taf.org.tr/tag/sanliurfa/
http://www.taf.org.tr/tag/trabzon/
http://www.taf.org.tr/yildizlar-dag-kosusu-turkiye-sampiyonasi-denizlide-yapildi/yildizlar-dag-kosusu-turkiye-sampiyonasi-manset/
http://www.taf.org.tr/atletizmi-gelistirme-projesi-10-merkezde-basliyor/atletizm-gelistirme-projesi/
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Isparta, Balıkesir, Sakarya, Kastamonu, Konya, Kayseri, Batman, Trabzon, Ağrı ve Şanlıurfa 
merkezlerinde yapılan yarışmalarda Türkiye’nin tüm illerinden 1200’e yakın sporcu ter 
döktü.  
 
Yarışmalar sonunda gruplarında ilk 4 sırayı alan takımlar ile ferdi olarak ilk 6’ya girme 
başarısı gösteren sporcular, 11 Mayıs 2013 tarihinde Eskişehir ve Kayseri'de düzenlenecek 
olan yarı final yarışmalarında mücadele etmeye hak kazandı.  
 

19.Nurullah İvak Atmalar Türkiye Şampiyonası ... 
11-12 Mayıs 2013 - Bursa 
 

 
 
19 Nurullah İvak Atmalar Türkiye Şampiyonası ve Kulüplerarası Yıldızlar Atmalar Ligi 
Şampiyonası 11-12 Mayıs 2013 tarihlerinde Bursa'da yapıldı. Eski milli atlet Nurullah İvak 
adına bu yıl 19’uncu kez düzenlenen şampiyona Osmangazi ilçesinde bulunan Bursa Olimpik 
Atletizm Sahası’nda yapıldı. Kadın ve erkeklerde 16 yaş altı, yıldızlar, gençler ve büyükler 
kategorilerinde yapılan yarışmalarda 228 sporcu yer aldı ve bir Türkiye rekoru kırıldı. 
Büyük kadınlar cirit atmada yarışan Gülsüm Özdemir, 53.58 metrelik derecesiyle Türkiye 
şampiyonu olurken, 23 yaş altı Türkiye rekorunun yeni sahibi.  
 
Yıldızlar Atmalar Ligi’nde Şampiyon Kulüpler Belli Oldu 
 
Yıldız Kızlarda;  
1. Bursa - Osmangazi Belediye Spor 5255 Puan, 
2. İstanbul - Beşiktaş J.K.  5105 Puan, 
3. Sakarya-B.Ş.Bld. Spor  3086 Puan. 
  
Yıldız Erkeklerde ise;  
1. Mersin - Meski Spor   5518 Puan, 
2. Ankara - Ego Spor   5186 Puan, 
3. İzmir - Çimentaş   5180 Puan 
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AGP’de Yarı Final Yarışmaları ... 
13 Mayıs 2013 - Kayseri, Eskişehir 
 

 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun önemli projeleri arasında yer alan Atletizm Geliştirme 
Projesi’nde yarı final yarışmaları 12 Mayıs Pazar günü Eskişehir ve Kayseri'de  yapıldı. 
Kayseri ve Eskişehir merkezlerinde yapılan yarı final yarışmaları sonunda gruplarında ilk 6 
sırayı alan il takımları, 19 Mayıs'ta Ankara'da yapılacak finalde yarışmaya hak kazandı. 
 

1. Lige Terfi Yarışmaları ... 
18-19 Mayıs 2013 - Kayseri 
 

 

 
 
Kayseri’de yapılan Atletizm 1. Lige Terfi yarışmaları sona erdi. İki gün süren yarışlar 
sonunda kadınlar ve erkeklerde 2 takım 1. Lig vizesi aldı. Kayseri Kadir Has Stadyumu’nun 
yanında bulunan Atletizm Sahası’nda yapılan yarışmalarda kadınlarda 6 kulüpten 78, 
erkeklerde ise 9 kulüpten 128 sporcu mücadele etti.  
 
 

http://www.taf.org.tr/atletizmi-gelistirme-projesi-10-merkezde-basliyor/atletizm-gelistirme-projesi/
http://www.taf.org.tr/1-lige-terfi-yarismalari-kayseride/atletizm-1-lige-terfi-manset/
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Yarışmalarda ilk iki sırayı alan Takımlar, 2013 sezonunda Atletizm 1. Ligi’nde mücadele 
etmeye hak kazandı. 
 

Bayanlarda; 
1-  Mersin Meskispor     50+51 = 101 Puan, 
2-  Bursa Osmangazi Belediye Spor   52+49 = 101 Puan,  
 

Erkeklerde ise; 
1. Mersin - Meski Spor    81+74 = 155 Puan, 
2. Kocaeli - Darıca Belediye Spor  69+77 = 146 Puan. 
 

Gençler ve Büyükler Deneme Yarışmaları ... 
18-19 Mayıs 2013 - Kayseri 
 

 

 
 
18-19 Mayıs günlerinde Kayseri’de Büyükler ve Gençler kategorilerinde düzenlenen 
Federasyon Deneme Yarışmaları sona erdi. Kayseri Kadir Has Stadyumu'nun yanında 
bulunan Atletizm Sahası'nda yapılan yarışmalarda kadınlarda 26, erkeklerde ise 81 sporcu 
yarışmalara katıldı.  
 

Atletizmi Geliştirme Projesi Final Yarışmaları ... 
20 Mayıs 2013 - Ankara 
 

Atletizmi Geliştirme Projesi Finali  

 

http://www.taf.org.tr/tag/atletizmi-gelistirme-projesi-finali/
http://www.taf.org.tr/buyukler-ve-gencler-deneme-yarismalari-18-19-mayista/federasyon-deneme-yarismalari/
http://www.taf.org.tr/atletizmi-gelistirme-projesinde-finaller-yapildi/atletizmi-gelistirme-projesi-finali-manset/
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Türkiye Atletizm Federasyonu’nun önemli projeleri arasında yer alan ve bu yıl 14’üncü kez 
düzenlenen Atletizmi Geliştirme Projesi’nin final yarışmaları Ankara'nın Etlik semtindeki 
Kasalar Kros Parkuru'nda  yapıldı. 
 
Köylerde, ilçelerde, illerde spora yatkın olan ancak imkân bulamayan sporcuları keşfederek 
Türk atletizmine kazandıran Atletizmi Geliştirme Projesi kapsamında 81 ilde yapılan 
elemeler sonunda 107 kız, 109 erkek sporcu, finallerde ter döktü.  
 
 

16 Yaş Altı Atletizm Ligi Final Yarışmaları ... 
25-26 Mayıs 2013 - Mersin 
 
16 Yaş Altı Ligi’nde Şampiyonlar Enka ve İzmir Çimentaş 

 
 
25-26 Mayıs günlerinde Mersin’de yapılan Kulüplerarası 16 Yaş Altı Atletizm Ligi final 
yarışmaları sonunda kızlarda Enka Spor Kulübü, erkeklerde de İzmir Çimentaş şampiyon 
oldu. 
 
17’nci Akdeniz Oyunları’nın provası niteliği taşıyan test yarışmalarında tesislerin son 
durumların değerlendirmesi yapıldı. Yarışmalarda toplam 203 sporcu ter döktü. 
 
Bayanlarda; 
 
1. Enka Spor Kulübü  157 Puan, 
2. Beşiktaş J.K.   121 Puan, 
3. Bursa B.Ş.Bld.Spor  116 Puan'la üçüncü oldu. 
 
Erkeklerde; 
  
1. Çimentaş Spor Kulübü 160 Puan, 
2. Bursa Nilüfer Bld.Spor 118 Puan, 
3. Kocaeli B.Ş.Bld.Kağıt Spor 112 Puan'la üçüncülük kupasının sahibi oldu. 
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Büyükler Federasyon Deneme Yarışmaları ... 
25-26 Mayıs 2013 - Mersin 
 

 
 
Büyükler Federasyon Deneme Yarışmaları,16 Yaşaltı Atletizm Ligi Final yarışmaları ile 
birlikte 25-26 Mayıs günlerinde Mersin’de yapıldı.  
 

 

Dağ Koşusu Türkiye Şampiyonası ... 
26 Mayıs 2013 - Gediz Kütahya 
 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun faaliyet takviminde yer alan Dağ Koşusu Türkiye 
Şampiyonası, 26 Mayıs Pazar günü, Kütahya’nın Gediz ilçesinde koşuldu. 
 
Gediz Kaymakamlığı ve Gediz Belediyesi’nin katkıları ile Murat Dağı’nda düzenlenen 
şampiyonaya yoğun bir katılım gerçekleşti. 
 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/16%20Yaş%20Altı-ERKEK%20xxx.xls
http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/16%20Yaş%20Altı-ERKEK%20xxx.xls
http://www.taf.org.tr/federasyon-deneme-yarismalari-mersinde-yapildi/federasyon-deneme-yarismalari-mersin/
http://www.taf.org.tr/dag-kosusu-turkiye-sampiyonasi-kutahyada-yapildi/dag-kosusu-turkiye-sampiyonasi-2013-kutahya-gediz-2/
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Türkiye Atletizm Şampiyonası ... 
1-2 Haziran 2013 - İzmir 
 

 
 

Türk atletizminin önemli organizasyonları arasında olan Türkiye Atletizm Şampiyonası, 1-2 
Haziran günlerinde İzmir’de yoğun bir katılım ile yapıldı. 
 

İzmir Atatürk Stadyumu’nda yapılan yarışmalara, 113’ü kadın, 209’u da erkek toplam 322 
sporcu katılmıştır. 
 

Şampiyonada bir Türkiye rekoru kırıldı. 
 

Bu sezon ilk kez Türkiye şampiyonasında piste çıkan ve 200 metre yarışını kazanan Nimet 
Karakuş, 23.63'lük derecesi ile 23 yaş altı Türkiye rekorunun yeni sahibi oldu.  
 

20 bin TL Ödül Dağıtıldı; 
 

Yarışmalar sonunda IAAF puan cetveline göre kadın ve erkeklerde ilk 10 dereceyi yapan 
toplam 20 atlete, 20 bin TL’lik para ödülü dağıtıldı. 
 

Çoklu Branşlar Atletizm Şampiyonası ... 
1-2 Haziran 2013 - İzmir 
 

 
 
 

http://www.taf.org.tr/?attachment_id=13099
http://www.taf.org.tr/coklu-branslar-sampiyonasi-rekorla-sona-erdi/coklu-branslar-turkiye-sampiyonasi-manset/
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Türkiye Çoklu Branşlar Atletizm Şampiyonası, Türkiye Atletizm Şampiyonası ile eşzamanlı 
olarak İzmir’de yapıldı. Şampiyonada bir Türkiye rekoru kırıldı. 
 

Pınar Aday Rekor Kırdı 
 

Şampiyonada büyüklerde yarışan İzmirli Pınar Aday, 5048 Puanla heptatlon 23 yaş altı 
Türkiye rekorunun yeni sahibi oldu.   
 

Yılmaz Sazak Uluslararası Yaş Grupları Atletizm Yarışmaları ... 
1 Haziran 2013 - İstanbul 
 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu eski başkanlarından Yılmaz Sazak adına düzenlenen 
Uluslararası Yaş Grupları Atletizm Yarışmaları, yıl 18’inci kez düzenlendi. Açılış töreninin 
ardından Türk atletizminin duayenlerinden Selahattin Yıldız’a, “Yılmaz Sazak Atletizme 
Hizmet Ödülü” verildi. 
 
ENKA Sadi Gülçelik Spor Sitesi’nde gerçekleştirile yarışmalarda Türkiye'nin yanı sıra, 
Arnavutluk, Azerbaycan, Bahreyn, Belarus, Bosna Hersek, Bulgaristan, Ermenistan, Fas, 
Fransa, Gürcistan, Hırvatistan, İngiltere, Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti, Kosova, 
Lüksemburg, Macaristan, Makedonya, Mısır, Moldova, Romanya, Rusya, Sırbistan, Slovenya 
ve Yunanistan'dan davet edilen atletler mücadele etti. 
 
İki Rekor Kırıldı 
 
Gülle Atmada yarışan Emel Dereli, ilk hakkında attığı 19.59 metrelik derecesiyle Yıldızlar 
Türkiye rekorunu kırdı. Yarışmalarda bir diğer rekor 300 metre yarışında koşan ve yarışta 
varış çizgisine 34.07’lik derecesiyle ikinci gelen Batuhan Altıntaş, Yıldızlar Türkiye 
rekorunun yeni sahibi oldu.  
 
Merhum gazeteci Kenan Onuk’un adına verilen “Kenan Onuk Kupası”, 1 mil büyük kadınlar 
yarışını 4:47.67’lik derecesiyle ilk sırada tamamlayan Tuğba Güvenç’in oldu. 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/yilmaz-sazak-atletizm-yarismalari-18inci-kez-yapildi/yilmaz-sazak-atletizm-yarismalari-manset/
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Türkiye Yıldızlar Atletizm Şampiyonası ve Kulüplerarası 
Yıldızlar Atletizm Ligi Eleme Kademesi Yarışmaları ... 
8-9 Haziran 2013- Eskişehir 
.  

 
 
Türk atletizminin gelecek vadeden isimlerini bir araya getiren Türkiye Yıldızlar Atletizm 
Şampiyonası ile Kulüplerarası Yıldızlar Atletizm Ligi eleme kademesi, eşzamanlı olarak 8-9 
Haziran 2013 tarihleri arasında Eskişehir’de yapıldı. 
 

Eskişehir Sazova Atletizm Pisti’nde yapılan yarışmalarda 1070 sporcu mücadele ederken, 
yarışmalara rekor bir katılım gerçekleşti. Yıldızlar Atletizm Ligi eleme yarışmalarında 
kızlarda 16, erkeklerde de 21 kulüp, final kademesine kalabilmek için mücadele etti. 
 

Emel Dereli Rekor Kırdı 
 

Türk atletizminin gelecek vadeden isimlerinden Emel Dereli, katıldığı yarışmalarda kırdığı 
rekorlara bir yenisini ekledi. Eleme kademesinde kulübü adına çıktığı yarışmada gülle atma 
mücadelesinde ilk hakkında 19.99 metrelik derece elde ederek Yıldızlar Türkiye Rekorunu 
bir kez daha ilerletmiş oldu. 
 

Gençler Türkiye Atletizm Şampiyonası ... 
12-13 Haziran 2013 -  Denizli 
 

 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/yildizlar-eskisehirde-yaristi/yildizlar-ligi/
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Türkiye Atletizm Federasyonu’nun faaliyet takviminde yer alan Gençler Türkiye Atletizm 
Şampiyonası, 12-13 Haziran günlerinde Denizli’de yapıldı. Şampiyonada üç gençler rekoru 
yenilendi. 
 
Denizli Belediyesi tarafından Türk sporuna kazandırılan Türk Sporları Spor Kompleksi’ndeki 
şampiyonada 290 sporcu mücadele etti.  
 
Kızlarda sırıkla atlama rekoru iki sporcu tarafından yenilendi. Eski rekorun sahibi Buse 
Arıkazan ile Elmas Seda Fırtına, 4.10 metreyi başarıyla geçerken, Gençler Türkiye rekorunun 
yeni sahipleri oldular. Şampiyonadaki bir diğer rekor da Erkeklerde sırıkla atlama branşında 
Hasan Birinci'den geldi. Birinci  4.92’lik atlayışı ile kendine ait rekoru geliştirmiş oldu.  
 
 
 

Doğu’nun Yıldızları Atletizm Yarışmaları 
15-16 Haziran 2013 -  Erzurum 
 

 
 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu’nun faaliyet takviminde yer alan Doğu’nun Yıldızları Atletizm 
Yarışmaları, 15-16 Haziran günlerinde Erzurum’da yapıldı. Kızlarda Muş, erkeklerde ise 
Gaziantep birincilik kupasının sahibi oldu. 
 
Erzurum Gençlik Hizmetleri ve Spor İl Müdürlüğü Atletizm Pisti’nde yapılan yarışmalarda, 
29 ilin takımı mücadele etti. 16 takımlı kızlar kategorisinde 224, 17 takımlı erkekler 
kategorisinde ise 238 sporcu ter döktü. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/dogunun-yildizlari-erzurumda-belli-oldu/dogunun-yildizlari-manset/
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Naili Moran Türkiye Şampiyonası ... 
22-23 Haziran 2013 -  İzmir 
 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu 2013 faaliyet takviminde yer alan Naili Moran Yaş Grupları 
Türkiye Şampiyonası, 22-23 Haziran günlerinde İzmir’de yapıldı. 
 
Atatürk Stadyumu’nda yapılan şampiyonada KKTC ve 47 ilden katılım gerçeklişmiş ve 265’i 
kız, 360’ı da erkek olmak üzere 625 sporcu ter dökmüştür. 
 
 

Kulüplerarası Gençler Atletizm Ligi Eleme Yarışmaları ... 
31 Temmuz - 1 Ağustos 2013 - Ankara 
 
Geleceğin yıldızlarının mücadele ettiği Kulüplerarası Gençler Atletizm Ligi Eleme Yarışmaları 
31 Temmuz - 1 Ağustos 2013 tarihleri arasında Ankara'da yapıldı. 
 
Naili Moran Atletizm Tesisleri’nde düzenlenen organizasyonda ter döken genç sporculardan 
Osman Can Özdeveci Gülle Atma yarışmasında 18.90'lık derecesi ile Gençler Yeni Türkiye 
Rekorunu kırdı. 
 
Yine Fenerbahçe Spor Kulübü'nden Özkan Baltacı, çekiç atmada 77.81'lik Gençler Türkiye 
rekorunu 81.16'lık derecesiyle yeniledi.  
 
Kocaeli Darıca Belediyesi Eğitim Spor Kulübü'nden Aykut Ay ise, 100 metrede 10.46 koşarak 
kendisine ait Gençler Türkiye rekorunu 0.02 saniye geliştirdi.  
 
İki gün süren yarışmalar sonunda Fenerbahçe, erkeklerde ve kadınlarda ilk sırayı alarak 
final kademesine yükseldi.  
 
 

 
 
 

http://www.taf.org.tr/naili-moran-turkiye-sampiyonasi-izmirde-yapildi/naili-moran-turkiye-sampiyonasi-manset/
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Avrupa Kros Şampiyonası Yapıldı… 
9 Aralık 2012 - Budapeşte MACARİSTAN

 
 
Avrupa Kros Şampiyonası 09 Aralık 2012 Pazar günü Macaristan’ ın Budapeşte kentinde 
yapıldı. Avrupa Kros Şampiyonası’nda büyük erkekler kategorisinde Türkiye’yi temsil eden 
Polat Kemboi Arıkan, 7. oldu.  Bayanlar ve erkeklerde büyükler, 23 yaş altı ve gençler 
kategorilerinde gerçekleştirilen şampiyonada 11′i bayan olmak üzere toplam 27 milli atlet 
mücadele etti.  
 

Türkiye Atletizmde Avrupa’nın 7 Büyük Ülkesi Arasında ... 

 
Avrupa Atletizm Birliği, üye ülkeleri dört gruba ayırdı. Türkiye, Avrupa atletizminin en 
gelişmiş 7 ülkesinden oluşan ‘Büyük Ülkeler’ listesinde yer aldı. Türkiye Atletizm 
Federasyonu’na bir onur da Avrupa Atletizm Birliği’nden (EAA) geldi. EAA Konseyi, üyeleri 
ile işbirliğini ve destek programlarını daha aktif bir şekilde yürütebilmek için ülkeleri 
gruplara ayırırken, Türkiye’yi yedi ülkenin yer aldığı ‘Büyük Ülkeler’ kategorisine dâhil etti.  
Ülkelerin sportif başarıları, aktivite yoğunlukları ve organizasyon başarılarının kriter 
alındığı değerlendirmede, 50 üye ülke; Büyük Ülkeler (Big Countries), Güney (South), Doğu 
(East) ve Batı (West) olmak üzere dört gruba ayrıldı. Türkiye; İspanya, Fransa, Büyük 
Britanya, Almanya, İtalya ve Rusya ile birlikte “Büyük Ülkeler” grubunda yer aldı.  
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2013/01/avrupa.gif
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Avrupa Şampiyon Kulüpler Kupası Kros Yarışmaları ... 
03 Şubat 2013 - Castellon  İSPANYA 

 
İspanya’dan Üç Kupa ve bir Madalya ile Dönüyoruz 

 
 
İspanya’nın Castellon kentinde düzenlenen Avrupa Şampiyon Kulüpler Kupası Kros 
Yarışmaları’nda ülkemizi temsil eden takımlarımız iki ikincilik, bir üçüncülük elde ederken, 
genç erkeklerde Erkan Çelik gümüş madalyanın sahibi oldu. 
 
Avrupa Şampiyon Kulüpler Kupası Kros Yarışmaları’nda ilk üç dereceyi paylaşan atletler ve 
kürsüye çıkan takımlar; 
 
Genç Kadınlar – 4 km: 
1. Dias Silvana (Uniao Desportiva da Varzea – Portekiz)  13:34 
2. Sarah Lahti (Hasselby SK – İsveç)     13:42 
3. Aleksandra Gulieva in 13:47 (Sport Club – Rusya)   13:47 
 
Genç Kadınlar Takım Sıralaması: 
1. Sport Club (Rusya)       30 puan 
2. Bursa Büyükşehir Belediyesi      38 puan 
3. Uniao Desportiva da Varzea (Portekiz)     49 puan 
 
Genç Erkekler – 6 km: 
1. Markos Gkorlias (GAS Ilissos – Yunanistan)    18:29 
2. Erkan Çelik (Fenerbahçe)      18:29 
3. Jakob Dybdal Abrahamsen (Arhus 1900's – Danimarka)  18:39. 
 
Genç Erkekler Takım Sıralaması: 
1. Sport Lisboa e Benfica (Portekiz)     27 puan 
2. Fenerbahçe        40 puan 
3. Playas de Castellon (İspanya)      86 puan 
 
Büyük Kadınlar – 6 km: 
1. Hiwot Ayalew (Üsküdar Belediyesi)     18:56 
2. Olga Golovkina (Sport Club – Rusya)     19:07 
3. Liudmila Lebedeva (Sport Club – Rusya)    19:21 

http://www.taf.org.tr/?attachment_id=9669
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Büyük Kadınlar Takım Sıralaması: 
1. Sport Club (Rusya)       28 puan 
2. Atletismo Santutxu (İspanya)      46 puan 
3. Istanbul Üsküdar Belediyesi Spor Kulübü    51 puan 
 
Büyük Erkekler – 10 km: 
1. Andrea Lalli (Fiamme Gialle – İtalya)     29:02 
2. Ayad Lamdassem (Bikila – İspanya)     29:05 
3. Manuel Damiao (Marathon Clube de Portugal – Portekiz)  29:08 
 
Büyük Erkekler Takım Sıralaması: 
1. Bikila (İspanya)        27 puan 
2. Fiamme Gialle (İtalya)       27 puan 
3. Marathon Clube de Portugal (Portekiz)    59 puan 
 

Gençlerimiz Belarus’ta Üçüncü Oldu ... 
22-23 Şubat 2013 - Mogilev BELARUS 
 

 
 
22-23 Şubat günlerinde Belarus’un Mogilev kentinde düzenlenen Üçlü Salon Yarışmaları, 
Belarus, Türkiye ve Ukrayna’nın katılımıyla yapıldı. Gençler kategorilerinde yapılan 
yarışmalar sonunda; 
 
1. Ukrayna   283 puanla ilk sırada yer alırken,  
2. Belarus   214 puanla ikinci,  
3. Türkiye    133 puanla üçüncü sırada yer aldı. 
 
 İki gün süren yarışmalarda iki de Salon Türkiye rekoru kırıldı. Gülle atmada Osman Can 
Özdeveci, 6 kilogramlık gülleyi 18.58 metreye atarak Gençler Salon Türkiye rekorunu kırdı.  
 
Çoklu yarışmalarda ülkemizi temsil eden Yunus Mustafa Pehlevan, yedi yarışmadan oluşan 
Heptatlon’da 5029 puan toplayarak, kendisine ait Gençler Salon Türkiye rekorunu 22 puan 
geliştirmiş oldu. 
  
 

http://www.taf.org.tr/genclerimiz-belarusta-ucuncu-oldu/belarus/
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18. Balkan Salon Atletizm Şampiyonası ... 
23 Şubat 2013 - İstanbul 

 

 
 
 
18. Balkan Salon Atletizm Şampiyonası, 23 Şubat 2013 tarihinde İstanbul'da yapıldı. Aslı 
Çakır Alptekin Atletizm Salonu’ndaki yarışmalar sonunda Türkiye, erkeklerde ilk kez Balkan 
Şampiyonu olurken, kadınlarda ise geçen yıl ilk sırada yer aldığı şampiyonada bu kez ikinci 
sırada kaldı. 
 
Balkan Atletizm Federasyonları Birliği’ne (ABAF) üye ülkeler Türkiye, Arnavutluk, Bosna 
Hersek, Bulgaristan, Hırvatistan, Yunanistan, Moldova, Karadağ, Romanya, Makedonya, 
Sırbistan ve Ermenistan'ın yanı sıra misafir ülkeler Kenya ve Azerbaycan ile birlikte 14 
ülkeden 73 bayan, 96 da erkek olmak üzere 169 atlet Türk sporseverlerin karşısına çıktı. 
 
Türkiye, erkeklerde 3 altın, 2 gümüş ve 2 bronz madalya alırken, 104 puan toplayarak ilk 
sırayı aldı. 2 altın, 4 gümüş ve 2 bronz madalya kazanıldığı kadınlar kategorisinde ise takım 
sıralamasında Romanya’nın ardından 104 puan ile ikinci oldu. 
 
TÜRK ATLETLERDEN 2 ŞAMPİYONA, 6 TÜRKİYE REKORU 
 
Türk atletler iki Balkan Salon Şampiyonası rekoru kırarken, altı da Türkiye rekoruna imza 
attı. 
 
Yıldız ve Genç Bayanlar Emel Dereli  Gülle Atma 17.04  G.T.R.-Y.T.R. 
Büyük Erkekler  Süleyman Bekmezci 3000m. 8:19.71 G.T.R. 
Büyük Erkekler  Hüseyin Atıcı  Gülle Atma 19.50  T.R. 
Büyük Bayanlar  Nevin Yanıt  60m.  7.98  T.R. - Balkan R. 
Büyük Erkekler  İ.Tanui Özbilen 1500m. 3:37.49 Balkan Rekoru 
 

 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/2013/02/23/18-balkan-salon-atletizm-sampiyonasi-sona-erdi/balkann/
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32. Avrupa Atletizm Salon Şampiyonası ... 
1-3 Mart 2013 - Götoborg İSVEÇ 
 

 

Nevin Yanıt Salonda da Avrupa Şampiyonu 

 
 
32.Avrupa Atletizm Salon Şampiyonası 1-3 Mart 2013 tarihleri arasında İsveç'in Göteborg 
kentinde yapıldı. Federasyon Başkanı Mehmet Terzi, 12 sporcu ile katıldıkları şampiyonada 
1 altın ve 1 gümüş madalya kazandıklarını, 5 final, 2 de yarı final koştuklarını belirtti. 
 
Büyük Bayanlar Nevin Yanıt  60m.Eng. 7.89  Türkiye Rekoru 
          Avrupa Şampiyonu 
 
 
Büyük Erkekler İlham Tanui Özbilen 1500m. 3:37.22 Avrupa Salon İkincisi 
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Rekorunu Bir Haftada 3 Kez Kırdı 
 

Nevin Yanıt, 60 metre engelli finalinde elde ettiği dereceyle kendisine ait Türkiye rekorunu 
son bir haftada üç kez geliştirdi. 8.00 netlik rekorunu geçtiğimiz hafta sonu yapılan Balkan 
Şampiyonası’nda 7.98 koşarak kıran Milli atlet, Göteborg’daki şampiyonanın sabah 
seansında 8.01 koştu. Akşam seansında koşulan yarı finalde çok iyi bir yarış çıkararak 7.94 
koşarak rekorunu saniyenin yüzde dördü kadar geliştirdi. Bununla yetinmeyen Nevin Yanıt, 
finalde altın madalyaya koşarken, derecesi 7.89’du. Bu derece ile Nevin, şampiyonada 
Türkiye rekorunu bir kez daha geliştirdi ve dereceyi 7.89’da taşıdı.  
 

6. Özel Sporcular Açık Avrupa Salon Atletizm Şampiyonası ... 
10 Mart 2013 - İstanbul 
 

 
 

6. INAS Açık Avrupa Salon Atletizm Şampiyonası 15-18 Mart günleri arasında İstanbul Aslı 
Çakır Alptekin Atletizm Salonunda gerçekleştirilmiştir. Uluslararası Zihinsel Engelliler Spor 
Federasyonu (INAS) tarafından Türkiye Özel Sporcular Spor Federasyonu’nun (TOSSFED) ev 
sahipliğinde İstanbul’da yapılan yarışmalara 13 ülkeden 106 sporcu katılmış ve güzel bir 
organizasyonla sona ermiştir. 
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13. Avrupa Atmalar Kış Kupası ... 
16-17 Mart 2013 - Castellon İSPANYA 
 
 
 

 
 
İspanya’nın Castellon kentinde düzenlenen 13. Avrupa Atmalar Kış Kupası’nda 7 sporcumuz 
ülkemizi temsil etti. Büyükler disk atmada yarışan Ercüment Olgundeniz ise 64 metre 
atmasına rağmen dördüncü oldu. 
 
 
Emel Dereli’den Büyük Başarı 
 

 
 
İspanya'nın Castellon kentinde düzenlenen 13. Avrupa Atmalar Kış Kupası’nda gülle atmada 
ülkemizi temsil eden Milli atlet Emel Dereli altın madalya kazandı. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/13-avrupa-atmalar-kis-kupasi-16-17-martta/atmalar-kis-kupasi-2/
http://www.taf.org.tr/emel-dereliden-buyuk-basari/emel-dereli-2/
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14.Balkan Yürüyüş Şampiyonası ... 
20 Nisan 2013 - Ayvalık BALIKESİR 

 
 
Yürüyüşte Balkan Şampiyonuyuz 

 
Balıkesir’in Ayvalık ilçesinde düzenlenen 14’üncü Balkan Yürüyüş Şampiyonası’nda Türkiye, 
kadın ve erkeklerde ilk sırada yer alırken, takım halinde Balkan Şampiyonu oldu. Milli 
takımımız şampiyonada 2 altın, 3 gümüş, 3 de bronz madalya kazandı.  
 
Türkiye, Yunanistan, Bulgaristan, Romanya ve Sırbistan’ın katılımı ile Balıkesir’in Ayvalık 
ilçesinde yapıldı. Kadın ve erklerde büyükler, gençler ile yıldızlar kategorilerinde 
düzenlenen yarışmalarda 38’i erkek, 31’i kadın toplam 69 sporcu mücadele etti.  
 
Büyük Kadınlar 20 Km. ; 
1. Adriana Georgiana Anache  Romanya 1:39.17, 
2. Alexandra Iuliana Aichimoai Romanya 1:44.02, 
3. Narin Sağlam    Türkiye 1:55.01 
 
Büyük Erkekler 20 Km. ; 
1. Vladimir Savanovic   Sırbistan 1:30.14, 
2. Kemal Gelecek   Türkiye   
3. Özgür Ozan Pamuk   Türkiye  
 
Türkiye Rekoru Kırarak Balkan Şampiyonu Oldu 
Muratcan Karapınar, Balkan Şampiyonu unvanını korumayı başarırken, 45:14 olan Yıldızlar 
Türkiye rekorunu da geliştirdi. 10 kilometrelik parkuru 42:29’luk derecesiyle ilk sırada 
tamamlayan Muratcan, bu kategoride üst üste ikinci kez altın madalya kazandı. 
 
Kadın ve Erkeklerde Balkan Şampiyonuyuz : 
 
Kadınlarda,    Erkeklerde;   Genel Puan Durumu; 
1. Türkiye   1. Türkiye  1. Türkiye 
2. Romanya   2. Romanya  2. Romanya 
3. Sırbistan   3. Yunanistan  3. Yunanistan 
 

http://www.taf.org.tr/yuruyuste-balkan-sampiyonuyuz/balkan-yuruyus-sampiyonasi-manset-2/
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Nice Yarı Maratonu ... 
22 Nisan 2013 - Nice FRANSA 
 

Fransa’da Zafer Elvan Abeylegesse’nin 

 
 

Milli atlet Elvan Abeylegesse, 22’nci kez koşulan Nice Yarı Maratonu’nu 1:10:32’lik 
derecesiyle kazanırken, bu sezonki ilk yarı maraton birinciliğini elde etti.  
 

1. Elvan Abeylegesse  Türkiye 1:10:32, 
2. Gladys Chemweno  Kenya  1:11:35, 
3. Mary Wachera  Kenya  1:13:21. 
 
 

Burgas Kupası Atletizm Yarışmaları ... 
19 Mayıs 2013 - BULGARİSTAN 
 

Emel Dereli Bulgaristan’dan Rekorla Döndü 

 
 
Bulgaristan’da düzenlenen Burgas Kupası Atletizm Yarışmaları’nda büyük kadınlar gülle 
atmada yarışan Emel Dereli, 17.67’lik derecesiyle ikinci oldu. Burgas kentinde düzenlenen 
yarışmaya katılan Emel Dereli, bu derecesiyle Türkiye gençler rekorunu kırdı.  
 
 

http://www.taf.org.tr/fransada-zafer-elvan-abeylegessenin/elvan-abeylegesse-nice-yari-maraton-manset-2/
http://www.taf.org.tr/emel-dereli-bulgaristandan-rekorla-dondu/emel-dereli-bulgaristan-2/
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10 Avrupa Yürüyüş Kupası ... 
19 Mayıs 2013 - Dudince SLOVAKYA 
 

Dudince’nin En İyisi Şahin Şenoduncu 

 
 

10’uncu Avrupa Yürüyüş Kupası, Slovakya’da yapıldı. Türk sporcularımızdan en iyi dereceyi 
genç erkeklerde yedinci olan Şahin Şenoduncu elde etti. Dudince kentinin ev sahipliğinde 
düzenlenen Avrupa Yürüyüş Kupası’nda 9 sporcumuz ülkemizi temsil ederken, yarışmalarda 
27 ülkeden 281 sporcu mücadele etti. Genç erkeklerde yarışan Şahin Şenoduncu, 10 
kilometrelik parkuru 43:22’de tamamlayarak yedinci oldu ve yarışmalardaki en iyi 
derecemizi elde etti.  
 

 

Uluslararası Yılmaz Sazak Yaş Grupları Atletizm Yarışmaları... 
2 Haziran 2013 - İstanbul 
 
 

 
 
Türkiye Atletizm Federasyonu eski başkanlarından Yılmaz Sazak adına düzenlenen 
Uluslararası Yaş Grupları Atletizm Yarışmaları, yıl 18’inci kez düzenlendi. İnşaat sektörünün 
öncü şirketlerinden Yüksel’in desteklediği yarışmalar, bu yıl şirketin 50'nci kuruluş 
yıldönümüne denk geldi.  
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/yilmaz-sazak-atletizm-yarismalari-18inci-kez-yapildi/yilmaz-sazak-atletizm-yarismalari-manset/
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Açılış töreninin ardından Türk atletizminin duayenlerinden Selahattin Yıldız’a, “Yılmaz Sazak 
Atletizme Hizmet Ödülü” verildi. 
 

 
ENKA Sadi Gülçelik Spor Sitesi’nde gerçekleştirile yarışmalarda Türkiye'nin yanı sıra, 
Arnavutluk, Azerbaycan, Bahreyn, Belarus, Bosna Hersek, Bulgaristan, Ermenistan, Fas, 
Fransa, Gürcistan, Hırvatistan, İngiltere, Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti, Kosova, 
Lüksemburg, Macaristan, Makedonya, Mısır, Moldova, Romanya, Rusya, Sırbistan, Slovenya 
ve Yunanistan'dan davet edilen atletler mücadele etti. 
 
İki Rekor Kırıldı 
U18 kategorisinde yarışan Emel Dereli, ilk hakkında attığı 19.59 metrelik derecesiyle 3 
kiloluk gülle Yıldızlar Türkiye rekorunu kırdı. Yarışmalarda bir diğer rekorlar büyükler 300 
metre yarışında ikinci gelen Batuhan Altıntaş, Yıldızlar Türkiye rekorunun yeni sahibi oldu.  
 
Merhum gazeteci Kenan Onuk’un adına verilen “Kenan Onuk Kupası”, 1 mil büyük kadınlar 
yarışını 4:47.67’lik derecesiyle ilk sırada tamamlayan Tuğba Güvenç’in oldu. 
 
BÜYÜK KADINLAR 
 
300 Metre :     1 Mil : 
 
1.  Zeynep Baş –  41.17  1.  Tuğba Güvenç  –  4:47.67 
2.  Yaren Acar –  41.52  2.  Elif Tozlu   –  4:58.43 
3.  Özlem Kahraman –  41.66  3.  Serenay Culfa  –  5:22.86 
 
 
BÜYÜK ERKEKLER 
 
300 Metre :     1 Mil : 
 
1.  Serdar Tamaç  –  33.67  1.  Musa Hajdari  –  4:17.73 
2.  Batuhan Altıntaş –  34.03  2.  Emrah Topbaşı  –  4:19.61 
3.  Astrit Kryeziu  –  35.10  3.  Trototapas Cahristoforos – 4:26.61 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/yilmaz-sazak-atletizm-yarismalari-18inci-kez-yapildi/atletizme-hizmet-odulu-selahattin-yildiz/
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Cezmi Or Kupası heyecanı 68′inci Kez Yaşandı ... 
8 Haziran 2013 - İstanbul 
 
 

 
 
1946 yılından bu yana aralıksız yapılan ve dünyanın en köklü atletizm yarışmalarından olan 
Cezmi Or Kupası, 68'inci kez İstanbul'da yapıldı ve iki de Türkiye rekoru kırıldı. Henüz 24 
yaşında iken yaşama veda eden rekortmen sprinterimiz Cezmi Or’un anısına düzenlenen 
Cezmi Or Kupası, 68’inci yılını kutladı. Olimpiyat, Dünya ve Avrupa madalyalı birçok atleti 
İstanbul’da buluşturan yarışmalarda 19 ülke bayrağı dalgalanırken, 39’u yabancı, 94 sporcu 
mücadele etti.  
 

Kupanın Galibi ABD'li Mickey Grimes oldu. 
 
Cezmi Or’un branşı olan ve 100 metrede yapılan ‘kupa’ mücadelesinde,  
 
1. Mickey Grimes  ABD  10.41, 
 
2. İzzet Safer  Türkiye 10.53, 
 
3. Leevan Yearwood İngiltere 10.62 oldu. 
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5. Balkan Dağ Koşusu’nda Şampiyonuz ... 
17 Haziran 2013 - Braşov Romanya 
 

 
 
5.Balkan Dağ Koşusu Şampiyonası 17 Haziran 2013 tarihinde Braşov-Romanya'da yapıldı. 
Ülkemizi temsil eden sporcularımız takım halinde büyük bayanlarda ikinci olurken, büyük ve 
genç erkekler ile genç kadınlar kategorilerinde Balkan Şampiyonu oldu. 
 

Balkan Atletizm Federasyonları Birliği’ne üye ülkelerden Romanya, Türkiye, Sırbistan, 
Moldova ve Bulgaristan’ın katılımı ile gerçekleştirilen 5. Balkan Dağ Koşusu 
Şampiyonası’nda 27’si kadın, toplam 54 sporcu mücadele etti.  
 

Genç Kızlar ve Genç Erkeklerde ilk üç Türkiye'den; 
 

Genç Kızlar 4 Km. : 
1. Çeşminaz Yılmaz  Türkiye  28:21.80, 
2. Ekin Esra Kalır  Türkiye  29:36.60, 
3. Burcu Subatan  Türkiye  29:47.60 
 

Genç Erkekler 8 Km. : 
1. Ömer Tuncer   Türkiye  56:37.80, 
2. Ramazan Karagöz  Türkiye  57:25.10, 
3. Naif Bozkurt   Türkiye  58:13.30. 
 

Türkiye Büyük Erkeklerde Birinci, Büyük Kadınlarda İkinci Oldu ; 
 

Büyük Erkeklerde 12 Km. : 
1. Deniz Kazan    Türkiye  57:15.30 
2. Arif Kitir    Türkiye  58:30.30 
3. Orhan Avcı   Türkiye  59:18.00 
 

Büyük Kadınlar 8 Km. : 
1. Milka Mihailova   Bulgaristan  1:04:51.00 
3. Yasemin Can    Türkiye  1:07:52.00 
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Avrupa Takımlar Şampiyonası ... 
22 Haziran 2013 - Gateshead İNGİLTERE 
 
 

 
 
İngiltere’nin ev sahipliği yaptığı Avrupa Takımlar Şampiyonası İngiltere'nin ev sahipliğinde 
Gateshead kentinde yapıldı. Süper Lig yarışmalarında ilk kez mücadele eden Milli Takımımız, 
Avrupanın Atletizmdeki en önemli ülkeleri ile başarılı bir şekilde mücadele etti. 
 
Gateshead Ulusal Stadyumu’nda yapılan yarışmalarda 197,5 puan toplayan Milli Takımımız 
dokuzuncu sırada yer alırken, Rusya 354,5 puan ile ilk sırada yer aldı. Almanya’nın 347,5 
puan ile ikinci sırayı aldığı yarışmalarda seyirci desteğini arkasına alan Büyük Britanya da 
338 puan ile üçüncü sırada kendine yer buldu.  
 
Türkiye Genel sıralamada dokuzuncu olarak ilk kez yarıştığı Süper Ligde kalmayı başardı.  
Son üç sırada yer alan Belarus, Yunanistan ve Norveç ise küme düştü. 

 
 Puan durumu  : 
 

1. Rusya  – 354,5 Puan 
2. Almanya  –  347,5  Puan 
3. Büyük Britanya  –  338  Puan 
4. Fransa  –  310,5  Puan 
5. Polanya  –  305,5  Puan 
6. Ukrayna  –  291,5  Puan 
7. İtalya  –  260,5  Puan 
8. İspanya –  251  Puan 
9. Türkiye  –  197,5  Puan 
10. Belarus  –  155,5  Puan 
11. Yunanistan –  152  Puan 
12. Norveç  – 137  Puan 
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17.Akdeniz Oyunları ... 
26-29 Haziran 2013 - Mersin 
 

Mersin’de Madalya Rekoru Kırdık 

 
 

17. Akdeniz Oyunları Türkiye'nin ev sahipliğinde 26-29 Haziran 2013 tarihleri arasında 
Mersin'de yapıldı. Atletizm müsabakalarını 5 altın, 7 gümüş ve 7 bronz madalya ile 
tamamlayan milli takımımız, Oyunlar tarihindeki en çok madalyasını Mersin’de kazandı.  
 

Mersin Nevin Yanıt Atletizm Kompleksi’nin ev sahipliği yaptığı atletizm yarışmalarında 
sporcularımız uzun süre unutulmayacak performanslara imza attı. Dört gün süren ve 
Mersinli sporseverlerin yoğun ilgi gösterdiği müsabakalarda sporcularımız 19 madalya 
kazanarak Akdeniz Oyunları madalya rekorunu kırdı.  
 

Bayanlar Madalya Durumu; 
Burcu Ayhan   Yüksek Atlama  Altın  
Elvan Abeylegesse  10000m.   Gümüş 
Nimet Karakuş  200m.    Bronz 
Serpil Koçak   Heptatlon   Bronz 
Ümmü Kiraz   Yarı Maraton   Bronz 
Tuğba Koyuncu  800m.    Bronz 
Tuğba Koyuncu  1500m.   Bronz 
Türkiye   4x400m.Bayrak Takımı Gümüş 
Saliha Özyurt-Birsen Engin-Sema Apak-Derya Yıldırım    
 

Erkekler Madalya durumu;     
Fatih Avan    Cirit Atma   Altın   
Tarık Langat Akdağ  3000M.Eng.   Altın 
İlhan Tanui Özbilen  800m.    Altın  T.R. 
İlhan Tanui Özbilen  1500m.   Altın  
Ramil Guliyev  100m.    Gümüş   
Ramil Guliyev  200m.    Gümüş  
Ercüment Olgundeniz Disk Atma   Bronz 
Türkiye   4x400m.   Bronz 
Mehmet Güzel-Halit Kılıç-Buğrahan Kocabeyoğlu-Yavuz Can    
Türkiye   4x100m.   Bronz 
İsmail Aslan-Ferhat Altunkalem-İzzet Safer-Umutcan Emektaş    
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12. Avrupa Dağ Koşusu Şampiyonası ... 
6 Temmuz 2013 - Brovets  BULGARİSTAN 
 
Bulgaristan’da 4 Madalya Kazandık 

 
 
Bulgaristan’ın ev sahipliği yaptığı 12. Avrupa Dağ Koşusu Şampiyonası’nda milli 
sporcularımız 1 altın, 2 gümüş ve 1 bronz madalya kazanırken, takım halinde de bir 
birincilik ile iki üçüncülük elde etti. 
 
Borovets kentinde yapılan şampiyonada Avrupa Atletizm Birliği’ne üye ülkelerden 25’i 
katılım gösterirken, toplam 240 atlet mücadele etti. Musala dağının eteklerinde yapılan 
yarışmalarda Genç Erkeklerde kürsünün ilk iki sırasını milli atletlerimiz aldı.  
 
1. Ramazan Karagöz  48:51 
2. Şehmus Sarıhan   49:54 
 
Genç erkeklerde takım halinde ilk sırayı alarak Avrupa şampiyonluğunu kazandık.  
 
1. Türkiye  21 Puan Avrupa Şampiyonu 
2. İtalya   22 Puan, 
3. Romanya  36 Puan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.taf.org.tr/wp-content/uploads/2013/07/Avrupa-Dağ-Koşusu-Şampiyonası-2013.jpg
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Balkan Gençler Atletizm Şampiyonası ... 
6-7 Temmuz 2013 - Denizli 
 

 

 
 
Balkanların genç yeteneklerini bir araya getiren Balkan Gençler Atletizm Şampiyonası, 6-7 
Temmuz günlerinde Türkiye'nin ev sahipliğinde Denizli'de yapıldı. Balkan Gençler Atletizm 
Şampiyonası’nda Türkiye, erkeklerde şampiyonluk kupasını kaldırırken, kadınlar da 
Yunanistan’ın ardından ikinci oldu. 
 
Balkan Atletizm Federasyonları Birliği’ne (ABAF) üye ülkelerden Türkiye’nin yanı sıra 
Yunanistan, Romanya, Sırbistan, Karadağ, Bosna Hersek, Bulgaristan ve Makedonya’nın 
katılım gösterdiği şampiyonada kadın ve erkeklerde toplam 324 genç sporcu dereceye 
girebilmek için mücadele etti. 
 
Erkeklerde Balkan Şampiyonuyuz; 
 
1. Türkiye   214 Puan  Balkan Şampiyonu 
2. Romanya   200 Puan 
3. Yunanistan   192 Puan 
 
Kızlarda Balkan İkinciliğini kazandık; 
 
1. Yunanistan   199 Puan 
2. Türkiye   188 Puan 
3. Romanya   184 Puan 
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8.Dünya Yıldızlar Dağ Koşusu Kupası ... 
8 Temmuz 2013 - Gap  FRANSA 
 

Fransa’da Zirve Türkiye’nin 

 
 
Fransa’nın Gap kentinde 8 Temmuz 2013 tarihinde yapılan 8. Dünya Yıldızlar Dağ Koşusu 
Kupası’nda milli sporcularımız Kızlarda ve Erkeklerde şampiyon oldu.  
 
 

Gap kentinde yapılan yarışmalarda 15 ülkeden 37 kız, 44 erkek ile rekor katılım olduğu 
yarışmalarda milli takımımız kızlar ve erkeklerde şampiyonluk kupasını kaldırdı. 
 
Yıldız Kızlar Ferdi Sıralama; 
1. Burcu Subatan  Türkiye  13:24 
2. Magdalena Dias  Polanya  13:38 
3. Georgia Garner  Galler   13:47 
 
Yıldız Kızlar Takım Sıralaması; 
1. Türkiye   20 Puan 
2. Polanya   24 Puan 
3. Rusya    36 Puan 
 
Yıldız Erkekler Ferdi Sıralama; 
1. Rıdvan Yılmaz  Türkiye  23:53 
2. Onur Aras   Türkiye  24:46 
3. Davide Magnini  İtalya   24:55 
 
Yıldız Erkekler Takım Sıralaması; 
1. Türkiye   17 Puan 
2. İngiltere   29 Puan 
3. Fransa    38 Puan 
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8. Dünya Yıldızlar Atletizm Şampiyonası ... 
11 Temmuz 2013 - Ukrayna 
 

Emel Dereli Dünya Yıldızlar Şampiyonu! 

 
 

8. Dünya Yıldızlar Atletizm Şampiyonası Ukrayna’da yapılmıştır.  Şampiyonada rekortmen 
güllecimiz Emel Dereli, rekor kırarak altın madalyanın sahibi oldu. Dünya’da da yıldızlar 
kategorisinde tüm zamanların 20 metreyi geçen ikinci ismi oldu. Şampiyonada Türkiye 
Rekorunu 20.14 metreye çıkartan milli atlet, kendisine ait Yıldızlar Türkiye rekorunu daha 
da geliştirmiş oldu. 
 

1. Emel Dereli  Türkiye  20.14  Y.T.R. 
2. Alena Bugakova Rusya   18.60 
3. Ashlie Blake  Amerika  17.57 
 
 

27. Dünya Üniversiteler Yaz Spor Oyunları - Üniversiade 2013 ... 
13 Temmuz 2013 - Kazan RUSYA 
 

Türkiye Universiade 2013’te İki Bronz Madalya kazandı. 

 
 

Rusya'nın Kazan Kentinde yapılan 27. Dünya Üniversiteler Yaz Spor Oyunları’nda atletizm 
müsabakalarında Türkiye İki bronz kazandı. Atletizm Yarışmalarında madalyalar Fatih Avan 
ve Gülcan Mıngır’dan geldi.  
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23 Yaş Altı Avrupa Atletizm Şampiyonası ... 
15 Temmuz 2013 - Tampere FİNLANDİYA 
 

Gamze Bulut 23 Yaş Altı Avrupa Şampiyonu 

 
 
11-14 Temmuz günlerinde Finlandiya'nın Tampere Kentinde düzenlenen 9’uncu 23 Yaş Altı 
Avrupa Atletizm Şampiyonasında tek madalyamızı 5000 Metre koşan Gamze Bulut kazandı.  
 
1. Gamze Bulut  Türkiye  5000m.  15:45.03 
  
Avrupa Atletizm Federasyonu’na üye ülkelerden 46’sının katılım gösterdiği şampiyona, 11-
14 Temmuz günleri arasında Tampere Şehir Stadyumu’nda yapıldı. 471 kadın, 566 erkek 
sporcunun mücadele ettiği yarışmalarda Türkiye’yi 18 atletimiz temsil etti. 
 

Avrupa Gençler Atletizm Şampiyonası ... 
18-21 Temmuz 2013 - Rieti İTALYA 
 

 
İtalya’nın Rieti kentinde düzenlenen 22. Avrupa Gençler Şampiyonası’nda mücadele eden 
genç milli takımımız Avrupa Gençler Şampiyonası’ndan üçü altın, ikisi gümüş, biri bronz 
olmak üzere altı madalya kazandılar. “46 ülkenin katıldığı şampiyonada, madalya 
sıralamasında beşinci sırayı aldık.  
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Avrupa Gençler Şampiyonası Takım Sıralaması; 
 

1. Rusya 
2. Britanya 
3. Almanya 
4. Polanya 
5. Türkiye 
 

Madalya Kazanan Sporcularımız; 
Emel Dereli   Gülle Atma  Altın   
Ali Kaya   5000m.  Altın 
Ali Kaya   10000m.  Altın 
Süleyman Bekmezci  1500m.  Gümüş 
Emine Hatun Tuna  3000m.  Gümüş 
Ersin Tekal   3000m.Eng.  Bronz 
 
Bu madalyalar ile birlikte Türkiye Avrupa Gençler Şampiyonası tarihinde madalya sayımızı  
9 altın, 11 gümüş, 5 bronz ile toplamda 25 madalyaya çıkarttık. 
 
 

12.Avrupa Gençlik Olimpik Oyunları ... 
19 Temmuz 2013 - Ultrecth HOLLANDA 
 
EYOF’un ‘Altın Çocuğu’ Emin Öncel 

 
 
12. Avrupa Gençlik Olimpik Oyunları Hollanda'nın Ultrecth Kentinde yapıldı. Atletizm 
müsabakalarında cirit atma finalinde Emin Öncel, altın madalya kazandı. 
 
1. Emin Öncel   Türkiye Cirit Atma  68.50  Altın 
2. Iyri Isokaanta Finlandiya Cirit Atma  66.96  Gümüş 
3. Patriks Gailums Letonya Cirit Atma  65.73  Bronz 
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Balkan Atletizm Şampiyonası ... 
27-28 Temmuz 2013 - Stara Zagora BULGARİSTAN 
 

Erkeklerde Şampiyon, Kadınlarda Üçüncü Olduk 

 
66. Balkan Atletizm Şampiyonası 27-28 Temmuz 2013 
tarihlerinde Bulgaristan'ın Stara Zagora kentinde 
yapıldı.  
 
İki gün süren yarışmalar sonunda Türkiye Erkeklerde 
Takım halinde Şampiyon olurken, Kadınlarda üçüncü 
olduk.  
 
11 ülkeden yaklaşık 700 sporcunun mücadele ettiği 
yarışmalarda 17 kadın, 27 erkek atletimiz ülkemizi 
temsil etti. Yarışmalarda atletlerimiz üçü altın, toplam 
25 madalya kazandı.  
 

 Erkekler Takım Sıralaması;   Bayanlar Takım Sıralaması; 
1. Türkiye  192 Puan  1. Romanya  202 Puan 
2. Romanya  187 Puan  2. Bulgaristan  195 Puan 
3. Bulgaristan  181 Puan  3. Türkiye  187 Puan 
 

Madalya alan sporcularımız : 
KADINLAR 
1500m  Elif Karabulut   4:16.68   Gümüş 
3000m  Elif Karabulut   9:22.12   Gümüş 
400m Engelli  Özge Akın   59.55   Bronz 
3000m Engelli  Türkan Erışmış   10:04.77 Gümüş 
5000m  Emine Hatun Tuna   16:31.21   Bronz 
Sırıkla Atlama  Buse Arıkazan   3.80  Bronz 
Üçadım Atlama  Sevim Sinmez Serbest 13.29   Bronz  
Disk Atma  Elçin Kaya  50.80 Bronz  
Çekiç Atma  Ayşegül Alnıaçık   59.29  Bronz 
Gülle Atma  Emel Dereli  16.02  Gümüş 
4x100m Türkiye  46.19  Gümüş 
4x400m Türkiye  3:38.97  Bronz 
ERKEKLER 
100m  Umutcan Emektaş  10.56  Bronz 
400m  Yavuz Can  46.66  Altın 
3000m  Süleyman Bekmezci  8:23.87  Bronz 
5000m  Ramazan Özdemir  14:39.65  Bronz 
110m Engelli  Mustafa Güneş 14.16  Bronz 
3000m Engelli  Halil Akkaş  8:55.33 Gümüş 
Yüksek Atlama  Serhat Birinci  2.15 Bronz 
Uzun Atlama  Alper Kulaksız 7.86  Altın 
Üçadım Atlama  Aşkın Karaca 16.51  Bronz 
Çekiç Atma  Özkan Baltacı 70.41  Gümüş 
Cirit Atma  Aykut Tanrıverdi 69.10  Bronz  
Disk Atma  İrfan Yıldırım  63.01 Altın 
4x400m  Türkiye  3:11.99 Bronz 
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Uluslararası 
Yarışmalarda Kazanılan 

Madalyalar 
20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013  
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DÜNYA ŞAMPİYONALARI 
  

S.N. YARIŞMA ADI 
YARIŞMA 

TARİHİ 
YERİ 

SPORCUNUN 
ADI SOYADI 

BRANŞI KATEGORİ SIRA DERECE 

1 

8. DÜNYA 
YILDIZLAR DAĞ 
KOŞUSU KUPASI 

7 Temmuz 
2013 

Gap 
FRANSA 

RIDVAN YILMAZ 

DAĞ 
KOŞUSU 

YILDIZ 

BİRİNCİ 23:53 

2 ONUR ARAS İKİNCİ 24:46 

3 BURCU SUBATAN BİRİNCİ 13:24 

4 
MİLLİ TAKIM 
YILDIZ KIZ 

BİRİNCİ 20 PUAN 

5 
MİLLİ TAKIM 
YILDIZ ERKEK 

BİRİNCİ 17 PUAN 

6 

8. DÜNYA 
YILDIZLAR 
ATLETİZM 

ŞAMPİYONASI 

10-14 
Temmuz 

2013 

Donetsk 
UKRAYNA 

EMEL DERELİ 
GÜLLE 
ATMA 

YILDIZ BİRİNCİ 20.14 

 
Dünya Şampiyonalarında Kazanılan Madalya Sayısı 

 

Yarışma Adı Altın Gümüş Bronz 

8.Dünya Yıldızlar Dağ Koşusu 2 1 - 

8.Dünya Yıldızlar Atletizm Şampiyonası 1  - 

Toplam 3 1 - 

 
Dünya Şampiyonalarında Kazanılan Kupa Sayısı 

 

Yarışma Adı Birinci İkinci Üçüncü 

8.Dünya Yıldızlar Dağ Koşusu-Yıldız Kız Milli Takımı 1 - - 

8.Dünya Yıldızlar Dağ Koşusu-Yıldız Erkek Milli Takımı 1 - - 

Toplam 2 - - 
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17. AKDENİZ OYUNLARI 
MERSİN - 26-29 Haziran 2013 

 

SPORCU ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

TUĞBA KOYUNCU 1500M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 4:06.22 

FATİH AVAN CİRİT ATMA BÜYÜKLER BİRİNCİ 83.84 

NİMET KARAKUS 200M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 23.40 

RAMİL GULİYEV 200M BÜYÜKLER İKİNCİ 20.46 

ELVAN ABEYLEGESSE 10.000M BÜYÜKLER İKİNCİ 32:59.30 

ERCÜMENT OLGUNDENİZ DİSK ATMA BÜYÜKLER İKİNCİ 61.46 

İLHAM TANUİ ÖZBİLEN 1500M BÜYÜKLER BİRİNCİ 3:35.09 

RAMİL GULİYEV 100M BÜYÜKLER İKİNCİ 10.23 

POLAT KEMBOİ ARIKAN 10.000M BÜYÜKLER BİRİNCİ 28:17.26 

GÜLCAN MINGIR 3000M ENGELLİ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 9:46.08 

TARIK LANGAT AKDAĞ 3000M ENGELLİ BÜYÜKLER İKİNCİ 8:20.08 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER 

4X100M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 42.82 

İSMAİL ASLAN 

FERHAT ALTUNKALEM 

İZZET SAFER 

UMUTCAN EMEKTAŞ 

ÜMMÜ KİRAZ YARI MARATON BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 1:16:51 

BURCU AYHAN YUKSEL YÜKSEK ATLAMA BÜYÜKLER BİRİNCİ 1.92 

TUĞBA KOYUNCU 800M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 2:01.74 

İLHAM TANUİ ÖZBİLEN 800M BÜYÜKLER BİRİNCİ 1:44.00 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR 

4X400M BÜYÜKLER İKİNCİ 3:43.61 

SALİHA ÖZYURT 

BİRSEN ENGİN 

SEMA APAK 

DERYA YILDIRIM 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER 

4X400M BÜYÜKLER İKİNCİ 3:05.28 

MEHMET GÜZEL 

BUĞRAHAN KOCABEYOĞLU 

HALİT KILIÇ 

YAVUZ CAN 

SERPİL KOÇAK HEPTATLON BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 5158 

 
 

17. Akdeniz Oyunlarında Kazanılan Madalya Sayısı 
 

Yarışma Adı Altın Gümüş Bronz 

17. Akdeniz Oyunları 5 7 7 

Kazanılan Toplam Madalya Sayısı 19 
 



Atletizm Federasyonu Faaliyet Programı                 20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013 

~ 62 ~ 

 

 
 

AVRUPA ŞAMPİYONALARI 

 

Avrupa Şampiyonalarında Kazanılan Toplam Madalya Sayısı 
 

Yarışma Adı Altın Gümüş Bronz 

Avrupa Şampiyonaları 9 7 8 

Toplam Madalya Sayısı 24 
 

YARIŞMA 
ADI 

YARIŞMA 
TARİHİ 

YERİ 
SPORCUNUN 
ADI SOYADI 

BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

AVRUPA SALON 
ŞAMPİYONASI 

28 Şubat -  
3 Mart 2013 

Göteborg  
İSVEÇ 

NEVİN YANIT 
60M 
ENGELLİ 

BÜYÜKLER 
BİRİNCİ 7.89 

İLHAM TANUİ 
ÖZBİLEN 

1500M İKİNCİ 3:37.22 

AVRUPA 
TAKIMLAR 

ŞAMPİYONASI 

22-23 
Haziran 

2013  

Gateshead 
İNGİLTERE 

EŞREF APAK 
ÇEKİÇ 
ATMA 

BÜYÜKLER 

ÜÇÜNCÜ 76.29 

İLHAM TANUİ 
ÖZBİLEN 

1500M BİRİNCİ 3:38.57 

KEMAL KOYUNCU 5000M ÜÇÜNCÜ 14:14.18 

İLHAM TANUİ 
ÖZBİLEN 

800M İKİNCİ 1:47.39 

ERCÜMENT 
OLGUNDENİZ 

DİSK 
ATMA 

ÜÇÜNCÜ 61.32 

EMEL DERELİ 
GÜLLE 
ATMA 

ÜÇÜNCÜ 17.50 

TARIK LANGAT 
AKDAĞ 

3000M 
ENGELLİ 

BİRİNCİ 8:36.25 

HALİL AKKAŞ 3000M İKİNCİ 8:05.50 

AVRUPA DAĞ 
KOŞUSU 

ŞAMPİYONASI 

6 Temmuz 
2013 

Borovets 
BULGARİSTAN 

RAMAZAN 
KARAGÖZ 

DAĞ 
KOŞUSU 

GENÇLER BİRİNCİ 48:51 

ŞEHMUZ SARIHAN 

DAĞ 
KOŞUSU 

GENÇLER İKİNCİ 49:54 

MİLLİ TAKIM GENÇ 
ERKEKLER 

GENÇLER BİRİNCİ 21 PUAN 

ÇEŞMİNAZ YILMAZ GENÇLER İKİNCİ 26:29 

MİLLİ TAKIM GENÇ 
KADINLAR 

GENÇLER ÜÇÜNCÜ 34 PUAN 

AHMET ARSLAN BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 57:47 

MİLLİ TAKIM 
BÜYÜK ERKEKLER 

BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 51 PUAN 

23 YAŞ ALTI 
AVRUPA 

ŞAMPİYONASI 
  

Tampere  
FİNLANDİYA 

GAMZE BULUT 5000M BÜYÜKLER BİRİNCİ 15:45.03 

22. AVRUPA 
GENÇLER 

ŞAMPİYONASI 

18-21 
Temmuz 

2013 

Rieti 
 İTALYA 

ALİ KAYA 10.000M 

GENÇLER 

BİRİNCİ 28:31.16 

EMEL DERELİ 
GÜLLE 
ATMA 

BİRİNCİ 18.04 

SÜLEYMAN 
BEKMEZCİ 

1500M İKİNCİ 3:44.45 

EMİNE HATUN 
TUNA 

3000M İKİNCİ 9:25.83 

ALİ KAYA 5000M BİRİNCİ 13:49.76 

ERSİN TEKAL 
3000M 
ENGELLİ 

ÜÇÜNCÜ 8:54.54 
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BALKAN ŞAMPİYONALARI 
 

Balkan Salon Şampiyonası - İstanbul        23 Şubat 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

EMEL DERELİ GÜLLE ATMA BÜYÜKLER İKİNCİ 17.04 

SEVİM SERBEST-SİNMEZ ÜÇADIM ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 13.37 

ASLI ARIK 800M BÜYÜKLER İKİNCİ 2:09.60 

DUDU KARAKAYA 3000M BÜYÜKLER BİRİNCİ 9:02.14 

ELMAS SEDA FIRTINA SIRIKLA ATLAMA BÜYÜKLER İKİNCİ 3.90 

AKSEL GÜRCAN 60M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 7.56 

SEVİM SERBEST-SİNMEZ UZUN ATLAMA BÜYÜKLER İKİNCİ 6.34 

NEVİN YANIT 60M ENGELLİ BÜYÜKLER BİRİNCİ 7.98 

SERHAT BİRİNCİ YÜKSEK ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 2.18 

POLAT KEMBOİ ARIKAN 3000M BÜYÜKLER BİRİNCİ 7:51.84 

YAVUZ CAN 400M BÜYÜKLER İKİNCİ 47.29 

HALİT KILIÇ 800M BÜYÜKLER BİRİNCİ 1:51.21 

VOLKAN ÇAKAN 60M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 6.79 

MUSTAFA GÜNEŞ 60M ENGELLİ BÜYÜKLER İKİNCİ 8.00 

İLHAM TANUİ ÖZBİLEN 1500M BÜYÜKLER BİRİNCİ 3:37.49 

MİLLİ TAKIM KADINLAR   BÜYÜKLER İKİNCİ 
 

MİLLİ TAKIM ERKEKLER   BÜYÜKLER BİRİNCİ 
 

 

Balkan Kros Şampiyonası - Zrenjanin / SIRBİSTAN            9 Mart 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

EMİNE HATUN TUNA KROS GENÇLER BİRİNCİ 14:09 

SÜLEYMAN BEKMEZCİ KROS GENÇLER BİRİNCİ 19:09 

SEBAHATTİN YILDIRIMCI KROS GENÇLER İKİNCİ 19:12 

ADEM KARAGÖZ KROS GENÇLER ÜÇÜNCÜ 19:21 

SEVİLAY EYTEMİZ KROS 23 YAŞ ALTI ÜÇÜNCÜ 21:58 

RAMAZAN ÖZDEMİR KROS 23 YAŞ ALTI BİRİNCİ 24:51 

HÜSEYİN PAK KROS 23 YAŞ ALTI İKİNCİ 24:59 

TÜRKAN ERİŞMİŞ ÖZATA KROS BÜYÜKLER İKİNCİ 28:25 

CİHAT ULUS KROS BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 31:15 

MİLLİ TAKIM GENÇ KADINLAR KROS GENÇLER İKİNCİ 
 

MİLLİ TAKIM GENÇ ERKEKLER KROS GENÇLER BİRİNCİ 
 

MİLLİ TAKIM 23 YAŞ ALTI KADINLAR KROS 23 YAŞ ALTI ÜÇÜNCÜ 
 

MİLLİ TAKIM 23 YAŞ ALTI ERKEKLER KROS 23 YAŞ ALTI BİRİNCİ 
 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR KROS BÜYÜKLER İKİNCİ 
 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER KROS BÜYÜKLER BİRİNCİ 
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Balkan Yürüyüş Şampiyonası - Balıkesir                  20 Nisan 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

NARİN SAĞLAM YÜRÜYÜŞ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 1:44:02 

GAMZE ÖZGÜR YÜRÜYÜŞ GENÇLER BİRİNCİ 49:28 

DERYA KARAKURT YÜRÜYÜŞ YILDIZLAR İKİNCİ 24:49 

HATİCE DEDE YÜRÜYÜŞ YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 24:54 

KEMAL GELECEK YÜRÜYÜŞ BÜYÜKLER İKİNCİ 1:30:14 

ÖZGÜR OZAN PAMUK YÜRÜYÜŞ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 1:30:29 

ŞAHİN ŞENODUNCU YÜRÜYÜŞ GENÇLER İKİNCİ 43:10 

MURATCAN KARAPINAR YÜRÜYÜŞ YILDIZLAR BİRİNCİ 42:29 

TÜRKİYE YÜRÜYÜŞ   BİRİNCİ 46 PUAN 

 
 

Balkan Dağ Koşusu - Poiana Braşov / ROMANYA             16 Haziran 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

ÇEŞMİNAZ YILMAZ DAĞ KOŞUSU GENÇLER BİRİNCİ 28:21.80 

EKİN ESRA KALIR DAĞ KOŞUSU GENÇLER İKİNCİ 29:36.60 

BURCU SUBATAN DAĞ KOŞUSU GENÇLER ÜÇÜNCÜ 29:47.60 

MİLLİ TAKIM GENÇ KADINLAR DAĞ KOŞUSU GENÇLER BİRİNCİ 6 PUAN 

YASEMİN CAN DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 1:07:52.00 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER İKİNCİ 18 PUAN 

ÖMER TUNCER DAĞ KOŞUSU GENÇLER BİRİNCİ 56:37.80 

RAMAZAN KARAGÖZ DAĞ KOŞUSU GENÇLER İKİNCİ 57:25.10 

NAİF BOZKURT DAĞ KOŞUSU GENÇLER ÜÇÜNCÜ 58:13.30 

MİLLİ TAKIM GENÇ ERKEKLER DAĞ KOŞUSU GENÇLER BİRİNCİ 6 PUAN 

DENİZ KAZAN DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER BİRİNCİ 57:15.30 

AKİF KITIR DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER İKİNCİ 58:30.30 

ORHAN AVCI DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 59:18.00 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER DAĞ KOŞUSU BÜYÜKLER BİRİNCİ 6 PUAN 
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Balkan Gençler Atletizm Şampiyonası - Denizli             6-7 Temmuz 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

ÖZKAN BALTACI  ÇEKİÇ ATMA GENÇLER BİRİNCİ 77.81 

SERKAN KUCUR 1500M GENÇLER ÜÇÜNCÜ 4:14.36 

ALİ İHSAN SÖNMEZ 400M GENÇLER ÜÇÜNCÜ 49:15 

OSMAN CAN ÖZDEVECİ GÜLLE ATMA GENÇLER İKİNCİ 18.74 

OĞULCAN DÜZYURT UZUN ATLAMA GENÇLER BİRİNCİ 7.40 

HAKAN ÇEÇEN 5000M GENÇLER BİRİNCİ 15:08.88 

ÖZDENİZ AKKUŞ YÜKSEK ATLAMA GENÇLER ÜÇÜNCÜ 1.99 

MİLLİ TAKIM GENÇ ERKEKLER 4X100M GENÇLER BİRİNCİ 41.17 

TOLGA YILMAZ 110M ENGELLİ GENÇLER ÜÇÜNCÜ 14.62 

UTKU ÇOBANOĞLU 800M GENÇLER BİRİNCİ 1:53.04 

ERSİN TEKAL 3000M ENGELLİ GENÇLER BİRİNCİ 9:09.37 

MUSA TÜZEN ÜÇADIM ATLAMA GENÇLER BİRİNCİ 15.24 

ALİ KİLİSLİ  CİRİT ATMA GENÇLER ÜÇÜNCÜ 61.60 

HAKAN ÇEÇEN 3000M GENÇLER BİRİNCİ 8:47.70 

ÜMİT SUNGUR SIRIKLA ATLAMA GENÇLER İKİNCİ 4.80 

MİLLİ TAKIM GENÇ ERKEKLER   GENÇLER BİRİNCİ 214 PUAN 

EMİNE HATUN TUNA 1500M GENÇLER BİRİNCİ 4:24.05 

ELİF ÖZMEN ÜÇADIM ATLAMA GENÇLER ÜÇÜNCÜ 12.30 

ESRA GAZ CİRİT ATMA GENÇLER BİRİNCİ 47.35 

BUSE ARIKAZAN SIRIKLA ATLAMA GENÇLER İKİNCİ 4.00 

AYŞE ARGUN 3000M ENGELLİ GENÇLER İKİNCİ 11:42.14 

ÖZGE YILMAZ DİSK ATMA GENÇLER İKİNCİ 44.40 

ŞENGÜL POLAT ÇEKİÇ ATMA GENÇLER BİRİNCİ 52.70 

BEYZA TİLKİ 100M ENGELLİ GENÇLER İKİNCİ 14.66 

HATİCE ÜNZİR 800M GENÇLER BİRİNCİ 2:10.51 

SARE BOSTANCI  GÜLLE ATMA GENÇLER İKİNCİ 13.47 

KADRİYE AYDIN YÜKSEK ATLAMA GENÇLER İKİNCİ 1.76 

ELİF ÖZMEN UZUN ATLAMA GENÇLER ÜÇÜNCÜ 5.78 

SÜMEYYE EROL 3000M GENÇLER İKİNCİ 10:17.44 

MİLLİ TAKIM GENÇ KADINLAR   GENÇLER İKİNCİ 188 PUAN 
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66. Balkan Atletizm Şampiyonası - Stara Zagora / BULGARİSTAN              
27-28 Temmuz 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

UMUTCAN EMEKTAŞ 100M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 10.56 

YAVUZ CAN 400M BÜYÜKLER BİRİNCİ 46.66 

HALİL AKKAŞ 3000M ENGELLİ BÜYÜKLER İKİNCİ 8:55.33 

RAMAZAN ÖZDEMİR 5000M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 14:39.65 

ÖZKAN BALTACI  ÇEKİÇ ATMA BÜYÜKLER İKİNCİ 70.41 

SERHAT BİRİNCİ YÜKSEK ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 2.15 

AYKUT TANRIVERDİ CİRİT ATMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 69.10 

ALPER KULAKSIZ UZUN ATLAMA BÜYÜKLER BİRİNCİ 7.86 

ELİF KARABULUT 3000M BÜYÜKLER İKİNCİ 9:22.12 

TÜRKAN ÖZATA 3000M ENGELLİ BÜYÜKLER İKİNCİ 10:04.77 

ELÇİN KAYA DİSK ATMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 50.80 

BUSE ARIKAZAN SIRIKLA ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 3.80 

SEVİM SERBEST-SİNMEZ ÜÇADIM ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 13.29 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR 4X100M BÜYÜKLER İKİNCİ 46.19 

AKSEL GÜRCAN 4X100M BÜYÜKLER   46.19 

BİRSEN ENGİN 4X100M BÜYÜKLER   46.19 

SALİHA ÖZYURT 4X100M BÜYÜKLER   46.19 

SEMA APAK 4X100M BÜYÜKLER   46.19 

MUSTAFA GÜNEŞ 110M ENGELLİ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 14.16 

SÜLEYMAN BEKMEZCİ 3000M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 8:23.87 

İRFAN YILDIRIM DİSK ATMA BÜYÜKLER BİRİNCİ 63.01 

AŞKIN KARACA ÜÇADIM ATLAMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 16.51 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER 4X400M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 3:11.99 

DORUK UĞURER 4X400M BÜYÜKLER   3:11.99 

BATUHAN ALTINTAŞ 4X400M BÜYÜKLER   3:11.99 

BUĞRAHAN KOCABEYOĞLU 4X400M BÜYÜKLER   3:11.99 

MEHMET GÜZEL 4X400M BÜYÜKLER   3:11.99 

ÖZGE AKIN 400M ENGELLİ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 59.55 

ELİF KARABULUT 1500M BÜYÜKLER İKİNCİ 4:16.68 

EMİNE HATUN TUNA 5000M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 16:31.21 

AYŞEGÜL ALNIAÇIK ÇEKİÇ ATMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 59.29 

EMEL DERELİ GÜLLE ATMA BÜYÜKLER İKİNCİ 16.02 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR 4X400M BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 3:38.97 

ÖZGE AKIN 4X400M BÜYÜKLER   3:38.97 

EMEL ŞANLI 4X400M BÜYÜKLER   3:38.97 

SEMA APAK 4X400M BÜYÜKLER   3:38.97 

BİRSEN ENGİN 4X400M BÜYÜKLER   3:38.97 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK ERKEKLER   BÜYÜKLER BİRİNCİ 192 PUAN 

MİLLİ TAKIM BÜYÜK KADINLAR   BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 187 PUAN 
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Balkan Yıldızlar Atletizm Şampiyonası - Edirne                  3 Ağustos 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

CEM ŞAHİN ÜÇADIM ATLAMA YILDIZLAR İKİNCİ 14.41 

BATUHAN ALTINTAŞ 400M YILDIZLAR BİRİNCİ 47.56 

ÖMER OTİ 1500M YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 4:01.42 

AHMET TALHA KILIÇ CİRİT ATMA YILDIZLAR İKİNCİ 68.62 

ENES KORKMAZ 3000M YILDIZLAR BİRİNCİ 8:43.72 

NİKOLA TAŞ GÜLLE ATMA YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 16.70 

YUDUM İLİKSİZ 100M YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 12.43 

FATMA ARIK 800M YILDIZLAR BİRİNCİ 2:11.66 

ZEYNEP METE 2000M ENGELLİ YILDIZLAR İKİNCİ 7:12.23 

EMEL DERELİ GÜLLE ATMA YILDIZLAR BİRİNCİ 18.97 

SONGÜL KONAK 1500M YILDIZLAR BİRİNCİ 4:35.67 

GİZEM YUMAK 3000M YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 10:29.37 

ÇİĞDEM KOCA CİRİT ATMA YILDIZLAR İKİNCİ 51.60 

MİLLİ TAKIM YILDIZ ERKEKLER   YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 130 PUAN 

MİLLİ TAKIM YILDIZ KIZLAR   YILDIZLAR İKİNCİ 131 PUAN 

 
 

 

BALKAN ŞAMPİYONALARI TOPLAM MADALYA DURUMU 
 

MADALYA BÜYÜKLER 23 YAŞ ALTI GENÇLER YILDIZLAR TOPLAM 

ALTIN 13 2 21 6 42 

GÜMÜŞ 19 1 15 6 41 

BRONZ 25 2 10 6 43 
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ÜNİVERSİAD 
 

27.Dünya Üniversiteler Yaz Oyunları-Kazan Rusya             
6-17 Temmuz 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

FATİH AVAN CİRİT ATMA BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 81.24 

GÜLCAN MINGIR 3000M ENGELLİ BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ 9:45.88 

 

E Y O F 
 

12. Avrupa Yıldızlar Olimpik Oyunları  Utrecht / HOLLANDA 
14-19 Temmuz 2013 

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

ŞEYMA GÜL 2000M ENGELLİ YILDIZLAR ÜÇÜNCÜ 6:57.56 

ÖMER OTİ 3000M YILDIZLAR İKİNCİ 8:31.28 

EMİN ÖNCEL CİRİT ATMA YILDIZLAR BİRİNCİ 68.50 

EDA TUĞSUZ CİRİT ATMA YILDIZLAR BİRİNCİ 56.61 

 

ULUSLARARASI YARIŞMALAR 
 

Avrupa Şampiyon Kulüpler Kupası Kros Yarışmaları - Castellon İSPANYA 
3 Şubat 2013  

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

ERKAN ÇELİK KROS GENÇLER İKİNCİ 18:29 

GENÇ KADIN TAKIM KROS GENÇLER İKİNCİ   

GENÇ ERKEK TAKIM KROS GENÇLER İKİNCİ   

BÜYÜK KADIN TAKIM KROS BÜYÜKLER ÜÇÜNCÜ   

 

Avrupa Atmalar Kış Kupası - Castellon İSPANYA 
16-17 Mart 2013  

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

Emel DERELİ Gülle Atma Büyükler BİRİNCİ 16.78 
 

10.000m. Avrupa Kupası - Pravets BULGARİSTAN 
8 Haziran 2013  

SPORCUNUN ADI SOYADI BRANŞI KATEGORİ SIRALAMA DERECE 

Halil AKKAŞ 10.000M. Büyükler İKİNCİ 28:31.82 
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Rekorlar 
20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013  
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Salon Yarışmalarında Kıralan Rekorlar 
20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013 

 
 

Büyük Kadınlar Rekorları (Salon) 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre Engelli 7.98 Nevin YANIT 16.2.1986 İstanbul (TUR) 23.02.2013 

60 Metre Engelli 7.94 Nevin YANIT 16.2.1986 Göteborg (SWE) 01.03.2013 

60 Metre Engelli 7.89 Nevin YANIT 16.2.1986 Göteborg (SWE) 01.03.2013 

Üçadım Atlama 13.64 Sevim SİNMEZ SERBEST 20.4.1987 İstanbul (TUR) 09.02.2013 

 
Büyük Erkekler Rekorları (Salon) 

Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

Gülle Atma 19.50 Hüseyin ATICI 3.5.1986 İstanbul (TUR) 23.02.2013 

Gülle Atma 19.59 Hüseyin ATICI 3.5.1986 Göteborg (SWE) 28.02.2013 

 
23 Yaş Altı Erkekler Rekorları (Salon) 

Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre 6.76 Volkan ÇAKAN 11.6.1991 İstanbul (TUR) 02.02.2013 

400 Metre 47.51 Halit KILIÇ 1.3.1992 İstanbul (TUR) 09.02.2013 

60 Metre Engelli 7.98 
Batuhan Buğra 
ERUYGUN 

23.4.1991 İstanbul (TUR) 10.02.2013 

Gülle Atma 17.54 Murat GÜNDÜZ 1.3.1993 İstanbul (TUR) 03.03.2013 

Heptatlon 4838 Yusuf PEHLEVAN 11.1.1992 İstanbul (TUR) 27.12.2013 

 
Genç Kadınlar Rekorları (Salon) 

 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre 7.60 Hatice ÖZTÜRK 12.4.1994 İstanbul (TUR) 19.01.2013 

200 Metre 25.14 Hatice ÖZTÜRK 12.4.1994 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

200 Metre 24.92 Hatice ÖZTÜRK 12.4.1994 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

400 Metre 55.07 Derya YILDIRIM 13.9.1994 İstanbul (TUR) 26.01.2013 

800 Metre 2:10.39 Ümmühani KARAÇADIR 10.1.1993 İstanbul (TUR) 16.12.2012 

800 Metre 2:09.32 Tuğba GÜVENÇ 9.7.1994 İstanbul (TUR) 13.01.2013 

800 Metre 2:09.23 Aslı ARIK 1.2.1995 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

800 Metre 2:07.87 Aslı ARIK 1.2.1995 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

Üçadım Atlama 12.85 Esra EMİROĞLU 28.10.1994 İstanbul (TUR) 09.02.2013 

Gülle Atma -4Kg 17.02 Emel DERELİ 25.2.1996 İstanbul (TUR) 12.01.2013 

Gülle Atma-4Kg 17.04 Emel DERELİ 25.2.1996 İstanbul (TUR) 23.02.2013 

Pentatlon 3870 Pınar ADAY 7.10.1993 İstanbul (TUR) 22.12.2012 
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Genç Erkekler Rekorları (Salon) 

 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre 6.83 Furkan ŞEN 8.2.1994 İstanbul (TUR) 26.01.2013 

60 Metre 6.83 Furkan ŞEN 8.2.1994 İstanbul (TUR) 02.02.2013 

200 Metre 21.83 Furkan ŞEN 8.2.1994 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

1500 Metre 3:53.01 Süleyman BEKMEZCİ 15.11.1995 İstanbul (TUR) 22.12.2012 

3000 Metre 8:19.71 Süleyman BEKMEZCİ 15.11.1995 İstanbul (TUR) 23.02.2013 

Sırıkla Atlama  4.85 Ümit SUNGUR 26.2.1994 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

Uzun Atlama 7.50 Toros PİLİKOĞLU 21.3.1993 İstanbul (TUR) 22.12.2012 

Gülle Atma -6Kg 18.34 Osman Can ÖZDEVECİ 23.8.1995 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

Gülle Atma-6Kg 18.58 Osman Can ÖZDEVECİ 23.8.1995 Mogilev  (BLR) 23.02.2013 

Heptatlon 4806 Yunus PEHLEVAN 11.12.1994 İstanbul (TUR) 22-23.12.2012 

Heptatlon 5007 Yunus PEHLEVAN 11.12.1994 İstanbul (TUR) 26-27.01.2013 

Heptatlon 5029 Yunus PEHLEVAN 11.12.1994 Mogilev  (BLR) 22-23.02.2013 

 
Yıldız Kızlar Rekorları (Salon) 

 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre 7.85 Yudum İLİKSİZ 22.2.1997 İstanbul (TUR) 12.01.2013 

60 Metre 7.82 Yudum İLİKSİZ 22.2.1997 İstanbul (TUR) 19.01.2013 

200 Metre 26.22 Yudum İLİKSİZ 22.2.1997 İstanbul (TUR) 23.12.2012 

200 Metre 25.74 Yudum İLİKSİZ 22.2.1997 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

200 Metre 25.63 Yudum İLİKSİZ 22.2.1997 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

800 Metre 2:13.36 Hatice ÜNZİR 7.5.1995 İstanbul (TUR) 23.12.2012 

800 Metre 2:10.66 Aslı ARIK 1.2.1995 İstanbul (TUR) 29.12.2012 

1500 Metre 4:32.66 Aslı ARIK 1.2.1995 İstanbul (TUR) 22.12.2012 

1500 Metre 4:31.21 Songül KONAK 26.8.1997 İstanbul (TUR) 19.01.2013 

Sırıkla Atlama 3.76 Demet PARLAK 26.7.1996 İstanbul (TUR) 19.03.2013 

Sırıkla Atlama 3.80 Demet PARLAK 26.7.1996 İstanbul (TUR) 02.02.2013 

Sırıkla Atlama 3.85 Demet PARLAK 26.7.1996 İstanbul (TUR) 09.02.2013 

Pentatlon 30.51 Tuğba YENİ 15.10.1998 İstanbul (TUR) 26.01.2013 

4x200 Metre 
Bayrak 

1:47.09 

Beşiktaş Spor Kulübü  
Derya Nur KEMALOĞLU  
Hazal CENGİZ 
 Ezgi DOĞAN 
 Gamze ŞİMŞEK 

05.02.1997  
06.01.1997  
23.05.1997  
28.01.1997 

İstanbul (TUR) 03.03.2013 
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Yıldız Erkekler Rekorları (Salon) 

 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

60 Metre 6.94 Ayku AY 3.8.1995 İstanbul (TUR) 15.12.2012 

60 Metre 6.92 Ayku AY 3.8.1995 İstanbul (TUR) 22.12.2012 

200 Metre 23.04 Fahri ARSOY 15.1.1995 İstanbul (TUR) 23.12.2012 

200 Metre 22.30 Ayku AY 3.8.1995 İstanbul (TUR) 29.12.2012 

200 Metre 22.30 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

200 Metre 22.19 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 20.01.2013 

200 Metre 22.00 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

200 Metre 21.97 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 10.02.2013 

400 Metre 49.23 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 19.01.2013 

400 Metre 48.63 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 02.02.2013 

800 Metre 1:55.29 Süleyman BEKMEZCİ 15.11.1995 İstanbul (TUR) 23.12.2012 

800 Metre 1:55.06 İbrahim SEVİMLİ 10.3.1997 İstanbul (TUR) 03.02.2013 

1500 Metre 3:53.01 Süleyman BEKMEZCİ 15.11.1995 İstanbul (TUR) 22.12.2012 

Gülle Atma (5kg) 18.36 Osman Can ÖZDEVECİ 23.8.1995 İstanbul (TUR) 23.12.2012 

Heptatlon 4445. Hüseyin KILIÇ 10.6.1996 İstanbul (TUR) 27.01.2013 

4x200 Metre 
Bayrak 

1:33.79 

Ego Spor Kulübü  
Haydar Çağlayan ERDEM 

Erkam KILINÇ 
Alper Kaan YASİN 
Mehmet Akif AKINCI 

08.04.1996  
03.02.1997  
19.05.1997  
13.07.1996 

İstanbul (TUR) 02.03.2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Atletizm Federasyonu Faaliyet Programı                 20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013 

~ 73 ~ 

 

 

Açık Saha Yarışmalarında Kıralan Rekorlar 
20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013 

 
 

Büyük Kadınlar Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

Üçadım Atlama 13.95 1.1 
Sevim SİNMEZ 
SERBEST 

20.4.1987 İstanbul (TUR) 15.06.2013 

Gülle Atma (4kg) 18.04 - Emel DERELİ 25.2.1996 Rieti (ITA) 20.07.2013 
 

Büyük Erkekler Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

100 Metre 10.23 0.2 Ramil GULIYEV 29.5.1990 Mersin (TUR) 27.06.2013 

200 Metre 20.69 -0.5 Ramil GULIYEV 29.5.1990 Uppsala (SWE) 16.06.2013 

200 Metre 20.46 -0.7 Ramil GULIYEV 29.5.1990 Mersin (TUR) 26.06.2013 

800 Metre 1:46.00 - 
İlham Tanui 
ÖZBİLEN 

5.3.1990 Roma (ITA) 06.01.2013 

800 Metre 1:44.00 - 
İlham Tanui 
ÖZBİLEN 

5.3.1990 Mersin (TUR) 29.06.2013 

1500 Metre 3:31.30 - 
İlham Tanui 
ÖZBİLEN 

5.3.1990 Monaco (MON) 19.07.2013 

1 Mil 3:52.30 - 
İlham Tanui 
ÖZBİLEN 

5.3.1990 Oslo (NOR) 13.06.2013 

 

23 Yaş Altı Kadınlar Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

100 Metre 11.62 0.0 Nimet KARAKUŞ 23.1.1993 İstanbul (TUR) 08.06.2013 

200 Metre 23.63 -1.0 Nimet KARAKUŞ 23.1.1993 İzmir (TUR) 02.06.2013 

200 Metre 23.40 -1.8 Nimet KARAKUŞ 23.1.1993 Mersin (TUR) 26.06.2013 

Cirit Atma 53.30 - 
Gülsüm 
G.ÖZDEMİR 

7.10.1991 Adana (TUR) 08.05.2013 

Cirit Atma 53.58 - 
Gülsüm 
G.ÖZDEMİR 

7.10.1991 Bursa (TUR) 12.05.2013 

Heptatlon 5048 - Pınar ADAY 7.10.1993 İzmir (TUR) 01-02.06.2013 
 

Genç Kadınlar Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

Sırıkla Atlama 4.05 Buse ARIKAZAN 8.7.1994 Adana (TUR) 09.05.2013 

Sırıkla Atlama 4.10 Buse ARIKAZAN 8.7.1994 Denizli (TUR) 12.06.2013 

Sırıkla Atlama 4.10 Elmas Seda FIRTINA 29.5.1994 Denizli (TUR) 12.06.2013 

Gülle Atma (4kg) 17.67 Emel DERELİ 25.2.1996 Burgaz (BUL) 19.05.2013 

Gülle Atma (4kg) 18.04 Emel DERELİ 25.2.1996 Rieti (ITA) 20.07.2013 

10.000M.Yürüyüş 49:57.00 Gamze ÖZGÖR 29.10.1994 Rieti (ITA) 18.07.2013 
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Genç Erkekler Rekorları (Açık Saha) 

Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

100 Metre 10.46 1.8 Aykut AY 3.8.1995 Ankara (TUR) 31.07.2013 

1500 Metre 3:43.05 - 
Süleyman 
BEKMEZCİ 

15.11.1995 İstanbul (TUR) 08.06.2013 

5000 Metre 13:33.69 - Ali KAYA 1.4.1994 Bilbao (ESP) 21.06.2013 

10.000 Metre 28:31.16 - Ali KAYA 1.4.1994 Rieti (ITA) 18.07.2013 

Sırıkla Atlama 4.91 - Hasan BİRİNCİ 11.10.1994 İstanbul (TUR) 12.05.2013 

Sırıkla Atlama 4.92 - Hasan BİRİNCİ 11.10.1994 Denizli (TUR) 13.06.2013 

Gülle Atma (6kg) 18.98 - 
Osman Can 
ÖZDEVECİ 

23.8.1995 Ankara (TUR) 31.07.2013 

Çekiç Atma (6kg) 77.81 - Özkan BALTACI 13.2.1994 Denizli (TUR) 06.07.2013 

Çekiç Atma (6kg) 81.16 - Özkan BALTACI 13.2.1994 Ankara (TUR) 31.07.2013 

10 Km Yürüyüş 43:06 - Şahin ŞENODUNCU 24.4.1994 Ayvalık (TUR) 27.03.2013 

10.000M.Yürüyüş  42:46.39 - Şahin ŞENODUNCU 24.4.1994 Rieti (ITA) 20.07.2013 

4x100 M.Bayrak 41.17 
 

Milli Takım  
Miktat KAYA 
Muammer DEMİR 
Fatih AKTAŞ 
Aykut AY 

12.02.1996 
17.02.1995 
26.01.1995 
03.08.1995 

Denizli (TUR) 06.07.2013 

4x100 M.Bayrak 40.92 
 

Milli Takım  
Miktat KAYA 
Muammer DEMİR 
Fatih AKTAŞ 
Aykut AY 

12.02.1996 
17.02.1995 
26.01.1995 
03.08.1995 

Rieti (ITA) 21.07.2013 

4x400 M.Bayrak 3:12.01 - 

Milli Takım  
Doruk UĞURER 
Utku ÇOBANOĞLU 
Enis ÜNSAL 
Batuhan ALTINTAŞ 

09.03.1994 
08.03.1995 
06.06.1995 
26.04.1996 

Rieti (ITA) 20.07.2013 

Yıldız Kızlar Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

1500 Metre 4:22.85 - Songül KONAK 26.8.1997 Trabzon (TUR) 15.05.2013 

Gülle Atma (3kg) 19.59 - Emel DERELİ 25.2.1996 İstanbul (TUR) 01.06.2013 

Gülle Atma (3kg) 19.99 - Emel DERELİ 25.2.1996 Eskişehir (TUR) 08.06.2013 

Gülle Atma (3kg) 20.14 - Emel DERELİ 25.2.1996 Donetsk (UKR) 11.07.2013 

Çekiç Atma (3kg) 68.75 - Ecem AKÇAKARA 20.1.1996 Mersin (TUR) 17.02.2013 

Yıldız Erkekler Rekorları (Açık Saha) 
Branş Derece Rüzgar Atlet Doğum Yılı Yer Tarih 

200 Metre 21.66 1.0 Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 Trabzon (TUR) 16.05.2013 

300 Metre 34.03 - Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 İstanbul (TUR) 01.06.2013 

400 Metre 46.97 - Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 Ankara (TUR) 04.05.2013 

400 Metre 46.72 - Batuhan ALTINTAŞ 28.4.1996 Donetsk (UKR) 11.07.2013 

5 Km Yürüyüş 20:58 - 
Murat Can 
KARAPINAR 

8.8.1996 Ayvalık (TUR) 27.03.2013 

10 Km Yürüyüş 42:29 - 
Murat Can 
KARAPINAR 

8.8.1996 Ayvalık (TUR) 20.04.2013 
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Merkez Hakem 
Kurulu 

Faaliyetleri 
20 Ekim 2012 - 1 Ağustos 2013  
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Hakem Kursları 
Hakem Kurslarında Başarılı olan Kursiyer Hakem Sayısı 

S.N. KURS YERİ TARİH 
BAŞARILI 
KURSİYER 

SAYISI 

1 Hakem Kursu TOKAT 13-16 Aralık 2012 59 

2 Hakem Kursu AMASYA 10-13 Ocak 2013 16 

3 Hakem Kursu IĞDIR 17-20 Ocak 2013 25 

4 Hakem Kursu KIRIKKALE 21-24 Mart 2013 32 

5 Hakem Kursu TUNCELİ 21-24 Mart 2013 31 

6 Hakem Kursu GİRESUN 4-7 Nisan 2013 31 

7 Hakem Kursu DENİZLİ 14-17 Haziran 2013 80 

Hakem Kurslarında Başarılı Olan Kursiyer Sayısı 274 
 
 

Hakem Terfi Sınavları 

Terfi Eden Hakem Sayısı 

S.N. 
TERFİ 

SINAVI 
YER TARİH 

ULUSAL 
HAKEM 

ULUSLARARASI 
HAKEM 

TOPLAM 

1 Terfi Sınavı İZMİR 08.12.2012 3 7 10 

2 Terfi Sınavı IĞDIR 20.01.2013  4 4 

3 Terfi Sınavı ANTALYA 08.02.2013  6 6 

4 Terfi Sınavı İSTANBUL 24.02.2013 11 11 22 

5 Terfi Sınavı MERSİN 08.03.2013 3 2 5 

6 Terfi Sınavı BURSA 10.05.2013 2 5 7 

7 Terfi Sınavı TRABZON 14.05.2013 2 14 16 

8 Terfi Sınavı DENİZLİ 16.06.2013 3  3 

Terfi Eden Hakem Toplamı 24 49 73 
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FAAL ATLETiZM HAKEMLERi  
SAYFA-1 

S.N. İL 
HAKEMLİK KATEGORİSİ GENEL 

TOPLAM ULUSLARARASI ULUSAL İL 

1 ADANA 11 16 60 87 
2 ADIYAMAN 0 5 15 20 
3 AFYONKARAHİSAR 0 4 16 20 
4 AĞRI 6 10 23 39 
5 AMASYA 0 1 16 17 
6 ANKARA 70 83 63 216 
7 ANTALYA 22 24 37 83 
8 ARTVİN 0 1 8 9 
9 AYDIN 7 9 47 63 

10 BALIKESİR 9 25 31 65 
11 BİLECİK 0 1 5 6 
12 BİNGÖL 2 7 11 20 
13 BİTLİS 0 1 17 18 
14 BOLU 0 1 22 23 
15 BURDUR 1 9 31 41 
16 BURSA 33 29 63 125 
17 ÇANAKKALE 4 22 21 47 
18 ÇANKIRI 0 0 0 0 
19 ÇORUM 1 10 12 23 
20 DENİZLİ 12 19 161 192 
21 DİYARBAKIR 8 25 89 122 
22 EDİRNE 1 15 24 40 
23 ELAZIĞ 6 6 24 36 
24 ERZİNCAN 3 10 21 34 
25 ERZURUM 3 14 13 30 
26 ESKİŞEHİR 44 27 48 119 
27 GAZİANTEP 8 10 30 48 
28 GİRESUN 0 0 36 36 
29 GÜMÜŞHANE 0 4 5 9 
30 HAKKARİ 0 7 14 21 
31 HATAY 4 9 19 32 
32 ISPARTA 1 20 12 33 
33 MERSİN 34 27 31 92 
34 İSTANBUL 74 75 66 215 
35 İZMİR 89 54 43 186 
36 KARS 0 7 10 17 
37 KASTAMONU 0 9 14 23 
38 KAYSERİ 3 14 46 63 
39 KIRKLARELİ 0 1 9 10 
40 KIRŞEHİR 0 8 16 24 
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FAAL ATLETiZM HAKEMLERi  
SAYFA-2 

S.N. İL 
HAKEMLİK KATEGORİSİ GENEL 

TOPLAM ULUSLARARASI ULUSAL İL 

41 KOCAELİ 13 31 37 81 
42 KONYA 21 24 41 86 
43 KÜTAHYA 2 14 49 65 
44 MALATYA 0 1 0 1 
45 MANİSA 0 3 20 23 
46 KAHRAMANMARAŞ 0 0 7 7 
47 MARDİN 0 3 18 21 
48 MUĞLA 1 7 47 55 
49 MUŞ 0 0 18 18 
50 NEVŞEHİR 0 1 15 16 
51 NİĞDE 1 4 14 19 
52 ORDU 0 1 16 17 
53 RİZE 0 4 3 7 
54 SAKARYA 2 7 54 63 
55 SAMSUN 9 34 32 75 
56 SİİRT 0 0 11 11 
57 SİNOP 0 2 3 5 
58 SİVAS 19 14 13 46 
59 TEKİRDAĞ 1 11 17 29 
60 TOKAT 0 0 59 59 
61 TRABZON 30 18 21 69 
62 TUNCELİ 1 5 33 39 
63 ŞANLIURFA 3 10 27 40 
64 UŞAK 0 2 14 16 
65 VAN 0 9 9 18 
66 YOZGAT 0 2 0 2 
67 ZONGULDAK 14 5 13 32 
68 AKSARAY 3 8 10 21 
69 BAYBURT 0 2 7 9 
70 KARAMAN 0 6 24 30 
71 KIRIKKALE 3 5 37 45 
72 BATMAN 0 8 29 37 
73 ŞIRNAK 0 0 0 0 
74 BARTIN 0 0 2 2 
75 ARDAHAN 0 5 6 11 
76 IĞDIR 0 0 29 29 
77 YALOVA 1 0 2 3 
78 KARABÜK 1 8 32 41 
79 KİLİS 0 0 0 0 
80 OSMANİYE 0 1 28 29 
81 DÜZCE 0 6 9 15 

TOPLAM 581 880 2035 3496 
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ANTRENÖR  KURSLARI 

S.NO FAALİYETİN ADI TARİHİ YERİ 
KATILAN 

SAYISI 
KAZANAN 

1 1.Kademe Yardımcı Antrenör Kursu 
29 Kasım-9 Aralık 

2012 
ANKARA 54 47 

2 1.Kademe Yardımcı Antrenör Kursu 17-27 Ocak 2013 ANKARA 144 108 

3 2 .Kademe Antrenör Kursu 08-23 Mart 2013 ANKARA 62 42 

4 3.Kademe Kıdemli Antrenör Kursu 05-21 Nisan 2013 ANKARA 32 32 

TOPLAM 292 229 
 

ANTRENÖR GELİŞİM SEMİNERLERİ 

S.NO FAALİYETİN ADI TARİHİ YERİ 
KATILAN 

SAYISI 

1 
Mesafe Koşularında Koşu Ekonomisini 

Artırıcı Antrenman Alıştırmaları 
11 Ocak 2013 ADANA 96 

2 Antrenör Gelişim Semineri 01 Şubat 2013 İSTANBUL 95 

3 Antrenör Gelişim Semineri 15 Şubat 2013 MERSİN 88 

4 Bedensel Engellilerde Atletizm 01 Mart 2013 İSTANBUL 12 

5 Antrenör Gelişim Semineri 15 Mart 2013 AYDIN-Kuşadası 50 

6 Antrenör Gelişim Semineri 31 Mart 2013 ANKARA 25 

7 

Çocukların Mesafe Koşuları Antrenmanına 

Yeni Yaklaşım ve Bebe Stad Teori ve 

Uygulamaları 

12 Nisan 2013 İZMİR 51 

8 Antrenörler Gelişim Toplantısı 31 Mayıs 2013 İZMİR 130 

9 

Çocuklarda Genel ve Özel Teknik Öğretim 

Metotları ile Dayanıklılık Çalışmalarının 

Çocuklar Üzerine Etkisi 

11 Haziran 

2013 
DENİZLİ 22 

10 Antrenman Bilimleri Sempozyumu 
02-04 Temmuz 

2013 
ANKARA 52 

TOPLAM 621 
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